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ÊáëçìÝñá! ̧ íá îÜöíéáóìá, ìéá åëðßäá, Ýíá îåêßíçìá.
Áãáðçôïß óýíïéêïé, áãáðçôïß ãåßôïíåò, îåêéíÜìå óÞìåñá ôéò «Äéá-

äñïìÝò» ìáò. ÎåêéíÜìå óÞìåñá ôçí Ýêäïóç ìéáò åöçìåñßäáò óôç
ãåéôïíéÜ ìáò.

ÎåêéíÜìå Ýíá ôáîßäé ìå ôçí åëðßäá ðþò ÷ñïíéêÜ èá êáëýøïõìå ìéá
äéáäñïìÞ ìå èýìçóåò. Ìéá äéáäñïìÞ, ç ïðïßá ìáò Ýäùóå ôáõôüôçôá
êáé «÷ñþìá». Ìáò Ýäùóå ôï óôßãìá ôïõ ôüðïõ, üðïõ ìåãáëþíïíôáò
êáôáëÜâáìå üôé äåí èá ìðïñïýóáìå íá åßìáóôå êÜðïõ áëëïý, ðáñÜ
ìüíï åäþ óôçí ãåéôïíéÜ ìáò.

ÃåéôïíéÜ! Ç äéêÞ ìáò ÉèÜêç. Ìéá áÝíáç äéáäñïìÞ, Ýíá îåäßðëùìá
ôïõ ÷ñüíïõ, ìéá äéáìüñöùóç ôçò æÞóçò ìáò, ¼íåéñá!

¼íåéñá. ̧ ôóé óõíÞèùò îåêéíÜ ìéá äéáäñïìÞ. Êáé ôß êáëëßôåñï èá
ìïõ ðåßôå. Åßíáé äõíáôüí; Åßíáé äõíáôüí ôá üíåéñá íá åßíáé ç áñ÷Þ
ìéáò äéáäñïìÞò; Íá åßíáé ôï îåêßíçìá; Åßíáé óôÝñåá; Ìðïñåß êáíåßò
íá ðáôÞóåé ãåñÜ êáé íá öýãåé;

Íáé, óßãïõñá åßíáé! Ôá üíåéñá Ý÷ïõí óõíáßóèçìá, ÷áñÜ, ëýðç, á-
ãþíá åêðëÞñùóçò.

ÃåéôïíéÜ ôùí ïíåßñùí ìáò, üðïõ êÜèå åðéèõìßá óïõ ìðïñåß íá ðñáã-
ìáôïðïéçèåß. Ç ãåéôïíéÜ üðïõ åëåõèåñþíåóáé, ðïõ æåé ìáæß óïõ, åß-
íáé äßðëá óïõ áðü ôç ìÝñá ðïõ ãåííéÝóáé.

Äåí åßóáé Áãéáëåîþôçò, Áúäéïíõóþôçò Þ ü,ôé Üëëï, åðåéäÞ ìüíï

ÄéáäñïìÞ
ãåííÞèçêåò åêåß. Åßóáé, üìùò, ãéáôß Ýæçóåò êáé åíóùìáôþèçêåò åêåß.
ÌðïëéÜóôçêåò. Åêåß ãÝëáóåò, Ýêëáøåò, åñùôåýôçêåò êáé åí ôÝëåé åêåß
êÜèå öïñÜ áíáãåííéÝóáé. Ôï ÷Üñéóìá áõôü ôçò áíáãÝííçóçò èåùñåß-
ôáé áíáãêáßï óõóôáôéêü, ãéáôß Ýôóé áðïêôÜò ôáõôüôçôá êáé ìðïñåßò íá
ðåéò «åßìáé Áãéáëåîþôçò».

¼ìùò, ÷ñåéÜæåôáé ðñïóï÷Þ, üôáí áãáðÜò ôçí ãåéôïíéÜ óïõ ìå ôï
Ýíóôéêôï êáé ìå ðçãáßá ðåðïßèçóç üôé áíÞêåéò ó� áõôÞí êáé ôçò åßóáé
áðáñáßôçôïò. Ãéáôß ôüôå Ý÷åéò ÷Üóåé, ôüôå Ý÷åéò êÜíåé ôï ìÝãá ëÜèïò. Ç
ãåéôïíéÜ äåí óïõ áíÞêåé, ïýôå, âÝâáéá, ôçò áíÞêåéò. ÁðëÜ óå êáôá÷ù-
ñåß êáôÜ ôï äïêïýí. Óå êáôá÷ùñåß áíáãêáßá êáé áäéÜöïñá, óå áøçöÜ.
Óþæåóáé ìüíï, áí ÷ôßóåéò ôçí ÜìõíÜ óïõ ìÝóá óôç ãåéôïíéÜ. ÊáíÝíáò
ðïëåìþíôáò ìüíïò ôïõ, Ýîù áðü ôï êÜóôñï, äåí ìðïñåß íá ôï ñßîåé.
ÕðÜñ÷åéò, ìÝóá óôç ãåéôïíéÜ. Åßóáé åõôõ÷éóìÝíïò, ìÝóá óôç ãåéôïíéÜ.
¸÷åéò üíåéñá, ôçí êáñäéÜ óïõ, êáé ìðïñåßò íá äçìéïõñãåßò,  ìðïñåßò
íá äåéò ôç äéáäñïìÞ óïõ. ÌÝóá óôç ãåéôïíéÜ èõìÜóáé. ÈõìÜóáé ôïõò
ãåéôüíïõò, êáôÝ÷åéò ôá «ìõóôéêÜ» ôçò, áëëÜ, áí îå÷Üóåéò, åßóáé êéüëáò
îå÷áóìÝíïò.

ÁãáðçôÝ óýíïéêå, ìå ôçí åõ÷Þ ç äéáäñïìÞ ìáò íá åßíáé  áíÝöåëç,
îåêéíÜìå óÞìåñá ôï üíåéñï êáé ó� áõôÞí ôçí «ÄéáäñïìÞ» åëðßæù íá
åßìáóôå  üëïé, ìáæß. Ðïñåõüìáóôå üëïé ìáæß.

                                 ÔÜêçò ÍéêïëÜïõ

Óôï ðñþôï öýëëï ôçò
óõíïéêéáêÞò ìáò åöç-
ìåñßäáò áõôü ðïõ
ðñÝðåé íá åõ÷çèïýìå
åßíáé íá ðÜåé êáëÜ ç å-
öçìåñßäá. ¼ôáí ëÝù
íá ðÜåé êáëÜ, åííïþ
íá äéáâáóôåß áðü üóï
ôï äõíáôüí ðåñéóóüôå-
ñïõò êáôïßêïõò ôçò
ðåñéï÷Þò ìáò, ìå óôü-
÷ï íá åõáéóèçôïðïéç-
èïýìå üëïé ìáò êáé íá
åíäéáöåñèïýìå ãé� áõ-
ôÞí ôç ìéêñÞ äéêÞ ìáò
êïéíùíßá. Íá ôçí âëÝ-
ðïõìå íá ãßíåôáé üëï
êáé êáëýôåñç. Ç óõíïé-
êßá ìáò, üôáí Þìáóôáí
ìéêñÜ ðáéäéÜ ïíïìáæü-
ôáí « ç ðåñéï÷Þ ôïõ Á-
ãßïõ Áëåîßïõ». ÓÞìå-
ñá, üìùò, åßíáé ç ðå-
ñéï÷Þ ôçò Áãßáò Óïöß-
áò, ôçò Ìðýñáò ÌáñÜ-
ôïõ, ôïõ Óôáäßïõ ôçò
Ðáíá÷áúêÞò, êáé ôá Ðå-
ëåêáíÝúêá, ôïõëÜ-
÷éóôïí.

¼ôáí êÜèéóá íá ãñÜ-
øù ãéá ôçí ðåñéï÷Þ
óôçí ïðïßá ãåííÞèçêá,
ìåãÜëùóá, Ýðáéîá, Ý-
íéùóá ôá ðñþôá óêéñôÞ-
ìáôá ôïõ Ýñùôá, áëëÜ
êáé ãåííÞèçêáí, ìåãÜ-
ëùóáí êáé ïé êüñåò
ìïõ, óêÝöôçêá üôé èá Ý-
ðñåðå íá îåêéíÞóù áðü
ôéò åéêüíåò ôçò ðåñéï-
÷Þò, üðùò ìïõ Ýñ÷ïíôáé
óôï íïõ, áðü åêåßíç ôçí
ðáëéÜ åðï÷Þ, ôùí ðáé-
äéêþí ìïõ ÷ñüíùí. Êáé
áõôü, âÝâáéá, ü÷é áðü

ÊÜðïôå ç Óõíïéêßá ìáò
íïóôáëãßá ãéá ôá ðáëéÜ, ìå ôçí Ýííïéá üôé, ü,ôé ðáëéü åßíáé êáé ùñáßï. Ãéáôß
áõôü ðïõ îÝñïõìå åßíáé üôé äåí ìðïñïýìå, äõóôõ÷þò Þ åõôõ÷þò íá ãõñßóïõ-
ìå ðßóù. Äåí åßíáé äõíáôüí íá áëëÜîïõìå ôç óõíïéêßá ìáò. ¼,ôé Ýãéíå, Ýãéíå.
Ìðïñïýìå, üìùò, íá êÜíïõìå êÜôé, ãéá íá íéþóïõìå ðéï êïíôÜ ï Ýíáò ìå ôïí
Üëëïí, Ýôóé üðùò ôï æïýóáìå ðáëéÜ; Áõôü åßíáé ôï æçôïýìåíï.

¼ôáí, ëÝù, óõíïéêßá ìïõ åííïþ ôçí åõñýôåñç ðåñéï÷Þ áðü ôïí ¢ãéï Äéï-
íýóéï, Ìðýñá-ÌáñÜôïõ, üðùò Þôáí ãíùóôÞ ç ðåñéï÷Þ óôï ôÝñìá ôçò  ïäïý
ôçò Áãßáò Óïößáò, ìÝ÷ñé ôï Á´ Íåêñïôáöåßï êáé ôç ÌÝóç ÁãéÜ, ìå ôï óôÜäéï
ôçò Ðáíá÷áúêÞò, åíþ ôï ôÝñìá áõôÞò ôçò íïçôÞò ðåñéï÷Þò âñßóêåôáé óôç
ÑùìÜíôæá.

ÁõôÞ, üìùò, ç ðåñéï÷Þ ìáò äåí ãåííÞèçêå îáöíéêÜ ìåôÜ ôïí ðüëåìï. Õ-
ðÞñ÷å, ùò åõñýôåñç ðåñéï÷Þ ôïõ êÝíôñïõ ôçò ÐÜôñáò ìå åêôÜóåéò ðïõ
áíÞêáí óå êÜðïéïõò áóôïýò Þ ÷Ýñóåò åêôÜóåéò ìÝ÷ñé êáé ôç äåêáåôßá ôïõ
50.

Èá ãßíåé ðñïóðÜèåéá, ëïéðüí, ìå óåéñÜ Üñèñùí óôçí åöçìåñßäá íá äïýìå
ôçí åîÝëéîç áõôÞò ôçò ðåñéï÷Þò áðü ôüôå ðïõ ç ÅëëÜäá Ýãéíå áíåîÜñôçôï
êñÜôïò.

Ç ãåíéêÞ åéêüíá üëçò áõôÞò ôçò ðåñéï÷Þò, áðü ìßá êÜñôá ôïõ 1925 áðü ôï
äáóÜêé (äáóýëëéï),  åßíáé ìßá áðÝñáíôç Ýêôáóç ìÝ÷ñé ôç èÜëáóóá, åíþ äéá-
êñßíåôáé ôï Á´Íåêñïôáöåßï ìå ôá êõðáñßóóéá íá ôï ðñïóäéïñßæïõí. Óôçí
ðåñéï÷Þ ôçò Êïñßíèïõ êáé óôï ýøïò ôçò ðëáôåßáò Ðõñïóâåóôåßïõ êáé ëßãï
ðéï áíáôïëéêÜ, áíáöÝñïíôáé ôá ÷ùñÜöéá ôïõ Ôæßíç, ãé� áõôü êáé ç ðåñéï÷Þ
Ýìåéíå ùò ðåñéï÷Þ Ôæßíç, áðü ôá ôÝëç ôïõ 19ïõ áéþíá.

Ç ðáñáëßá, ôþñá, áðü ôçí ðåñéï÷Þ ôïõ Áãßïõ Äéïíõóßïõ êáé ðÝñá, ìÝ÷ñé
êáé ôç ÑùìÜíôæá, åß÷å ìéá åíôåëþò äéáöïñåôéêÞ åéêüíá áðü ôç óçìåñéíÞ.
Êáô� áñ÷Üò ç ðåñéï÷Þ ôïõ Áãßïõ Äéïíõóßïõ Þôáí áðü ôéò ðëÝïí áêÜèáñôåò
ðåñéï÷Ýò ôçò ðüëçò ãýñù óôá 1870. Ï ëüãïò åßíáé üôé åêåß êáôÝëçãáí áíïé-
÷ôïß õðüíïìïé ôçò ðüëçò, ãéá íá ðÝöôïõí óôç èÜëáóóá, áêüìç åêåß åðé-
óêåõÜæïíôáí êáé ïé ìáïýíåò, åíþ íåñÜ áðü ôç èÜëáóóá, åðåéäÞ äåí åß÷å
äçìéïõñãçèåß áêüìç áéìáóéÜ óôï ëéìÜíé, ëßìíáæáí êáé Ýôóé äçìéïõñãåßôï ìßá
ðíéãçñÞ áôìüóöáéñá, ðïõ Þôáí êáé áéôßá äéÜäïóçò áóèåíåéþí.

¼ëï, ëïéðüí, ôï ðáñáëéáêü ìÝôùðï Þôáí ðåñéï÷Þ, üðïõ áíáðôý÷èçêáí
äéÜöïñá åñãïóôÜóéá ïéíïðïéßáò, êáèþò êáé Üëëåò âéïôå÷íßåò. ÁõôÜ, üìùò,
ßóùò, èá ôá äïýìå áñãüôåñá.

Óå áõôÞí, üìùò, ôçí ðåñéï÷Þ óôçí ðáñáëßá êáé óôï ýøïò ðåñßðïõ ôçò
ÐÝíôå Ðçãáäßùí õðÞñ÷áí åðáýëåéò ìå ôç Ýðáõëç ôïõ Ìðßñêöåëíô íá äå-
óðüæåé, áõôÞ ðïõ ìåôÜ Ýìåéíå ãíùóôÞ ùò ç Ýðáõëç ôïõ Óôáõñïõëüðïõëïõ.
Óôç óõíÝ÷åéá ç ðáñáëßá êïâüôáí áðü ôç èÜëáóóá óôï ýøïò ôçò ÅèíÜñ÷ïõ
Ìáêáñßïõ, åêåß üðïõ êáé óÞìåñá õðÜñ÷åé ôï ðáëéü óðßôé êëåéóìÝíï ìå ôéò
ëáìáñßíåò. ¸ôóé ãéá íá ðåñÜóïõìå íá ðÜìå ðñïò ôç ÑùìÜíôæá ìðáßíáìå

ìÝóá óôç èÜëáóóá Þ ðç-
ãáßíáìå ðÜíù ìÝóá áðü
÷ùñÜöéá. Óôç ÑùìÜíôæá
êáôÝëçãå ìéêñü êáúêÜêé
ðïõ îåêßíáãå áðü ôï ìü-
ëï ôçò áãßïõ ÍéêïëÜïõ.
Åäþ, ëïéðüí, ðïõ êéíïý-
ìáóôå áðü ìéêñÜ ðáé-
äéÜ, áõôü ðïõ êõñéáñ-
÷ïýóå, üðùò êáé ðñïá-
íáöÝñèçêå, áðü áíáôï-
ëéêÜ, äõôéêÜ, âüñåéá êáé
íüôéá Þôáí ôá ÷ùñÜöéá.

Óôçí ðåñéï÷Þ áõôÞ
êáé óõãêåêñéìÝíá óôïí
¢ãéï Äéïíýóéï èá åãêá-
ôáóôáèïýí ïé öôù÷ïß É-
ôáëïß, üðùò åìåßò ôïõò
ìÜèáìå êáé ôïõò ëÝãá-
ìå áðü ðáéäéÜ êáé ïé Æá-
êõíèéíïß, åî ïõ êáé ç åê-
êëçóßá ôïõ Áãßïõ Äéïíõ-
óßïõ.

Èåùñþ, üôé èá åß÷å
ìåãÜëç ùöÝëåéá êÜôïé-
êïé ðïõ ãåííÞèçêáí êáé
ìåãÜëùóáí óôçí ðåñéï-
÷Þ íá âïçèÞóïõí íá ìÜ-
èïõìå üëç ôçí ðåñéï÷Þ
ìáò. Áõôü èá åðéôåõ÷èåß
äßíïíôáò ðëçñïöïñßåò
óôïí Óýëëïãï, åßôå ðñï-
öïñéêÜ áðü äéÜöïñá ãå-
ãïíüôá ðïõ Ý÷ïõí æÞóåé
óôçí ðåñéï÷Þ åßôå ìå
öùôïãñáößåò ðïõ Ý-
÷ïõí. Èá êáôïñèþóïõ-
ìå Ýôóé íá áðïêôÞóïõ-
ìå óçìáíôéêü õëéêü êáé
íá ôï ÷ñçóéìïðïéÞóïõ-
ìå óôç óõíÝ÷åéá.

Ãéþôá ÊáÀêá
 - Ìáíôáíßêá

Á Í Á Ä Ñ Ï Ì Å Ó

                        ÓÅËÉÄÁ 3

ÐÁÉÄÉÊÅÓ ÊÁÉ
ÅÖÇÂÉÊÅÓ

ÁÍÁÄÑÏÌÅÓ...
ÃñÜöïõí:

Ï ÁíäñÝáò Öïýñáò
êáé ï Ðáí. ÍéêïëÜïõ

               ÓÅËÉÄÁ 4

Ç íÝá ðïëõðïëéôé-
óìéêÞ ãåéôïíéÜ ìáò

Ôçò Áíôæåëßíá
ÌðéëÝñïõ - ÔÜôóç

                     ÓÅËÉÄÁ 5

ÔÏ ÉÓÔÏÑÉÊÏ ÔÇÓ
ÁÍÅÃÅÑÓÅÙÓ

ÔÏÕ ÉÅÑÏÕ ÍÁÏÕ
ÁÃÉÁÓ ÓÏÖÉÁÓ

                ÓÅËÉÄÁ 8

ÁíáöïñÜ
óôï 10ï
Óýóôçìá

Ðñïóêüðùí
             ÓÅËÉÄÁ 8

Åíïñßá
êáé
ÍÝïé
ÃñÜöåé,

 ï ð. Óôõëéáíüò
ÌáóóáñÜò

  ÓÅËÉÄÁ 9

Áåôüò...
ÐÜìå óáí
Üëëïôå...

                ÓÅËÉÄÁ 11

ÃÑÁÖÅÉ Ï ÐÑÏÅÄÑÏÓ
ÔÏÕ ÁÅÔÏÕ

 Íßêïò Èåïäùñüðïõëïò
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Ìå âÜóç ôï ëåîéêü,
ãåéôïíéÜ åßíáé ôï óý-
íïëï ôùí óðéôéþí, ôá
ïðïßá âñßóêïíôáé
êïíôÜ. Åßíáé ôï ôìÞ-
ìá ìéáò åõñýôåñçò
ðåñéï÷Þò ìéáò óõ-
íïéêßáò. ¼ôáí, üìùò,
äéáâÜæïõìå Þ ëÝìå ôç
ëÝîç ãåéôïíéÜ ï íïõò
ìáò ôáîéäåýåé óå äý-
ï åðßðåäá. Ôï Ýíá Ý-
÷åé íá êÜíåé ìå ôï ÷þ-
ñï, åíþ ôo Üëëï ìå
ôïõò áíèñþðïõò
ðïõ êáôïéêïýóáí Þ
êáôïéêïýí óå áõôüí
ôïí ÷þñï.

Ï ÷þñïò, âÝâáéá, ü-
ôáí áíáêáëåßôáé óôç
ìíÞìç ìáò, Ý÷åé êÜðïéá
íïóôáëãßá. ÐÜíôá ëÝìå:
«Êïßôáîå, ðüóï Üëëá-
îå»! Ãéá ðáñÜäåéãìá, ü-
ôáí åãþ Þìïõíá ìéêñÞ,

äåí õðÞñ÷å ç ðëáôåßá
ôçò Áãßáò Óïößáò, ï ÷þ-
ñïò Þôáíå ìéá áëÜíá. Å-
êåß ìáæåýïíôáí ôá áãü-
ñéá, ðïõ Ýðáéæáí ðïäü-
óöáéñï. ¼ôáí Ýðåöôå ç
íý÷ôá, óõíÞèùò ôá êá-
ëïêáßñéá, êáé ìéá êáé ç
ðéôóéñéêáñßá áñãïýóå
íá ìáæåõôåß óôá óðßôéá
ôçò, ç ãåéôïíéÜ áíôç÷ïý-
óå áðü ôéò öùíÝò ôùí
ìáíÜäùí êáé ôùí áäåë-
öþí, ðïõ Ýâãáéíáí íá

Ç ÃåéôïíéÜ ìáò, ÷èåò!
ìáæÝøïõí ôá ðáéäéÜ óôá óðßôéá ôïõò, öùíÜæïíôáò, ÄÞçç-
ìüïïïïï, ×ñÞççóôüïïïïï, ÃéÜááííÞççççç êëð. Êáé ìå-
ñéêÝò öïñÝò ç ðáñÝá åß÷å ìåôáêéíçèåß êáé ðéï êÜôù óôçí
áëÜíá ôçò ÊÏÌÄÅ êáé Üíôå íá ôïõò âñåéò!

Ç ãåéôïíéÜ åß÷å óôåíÜ üñéá. Ãéá ðáñÜäåéãìá, ç óõãêå-
êñéìÝíç ðåñéï÷Þ ôçò Áãßáò Óïößáò áðïôåëïýíôáí áðü
éóüãåéá êáé äéþñïöá óðßôéá êáé ç ïäüò Èåóóáëïíßêçò
Ýöôáíå ìÝ÷ñé ôïí áñéèìü 81, ãéáôß áðü åêåß êáé ðÜíù
õðÞñ÷áí ôá ÷ùñÜöéá ôïõ Äçìçôñüðïõëïõ êáé ôïõ Óêñï-
ðïëÞèñá. ÊÞðïé ìå ôï óðßôé ôïõ ÁãÜ óôï êôÞìá ôïõ Äç-
ìçôñüðïõëïõ, ëåìïíïðïñôüêáëá êõñßùò, ìïõñéÝò êáé
Üëëá äÝíäñá, êÜëõðôáí ôïí ÷þñï ìÝ÷ñé ó÷åäüí ôçí Êï-
ñßíèïõ. Óôï ßäéï ýøïò Ýöôáíå êáé ç ÐÝíôå Ðçãáäßùí êáé
ç Êýðñïõ êáé ç Ýêôáóç ìÝ÷ñé ôç Ëåõêùóßáò. Áõôü ôï
flash back óôç ãåéôïíéÜ, ìïõ öÝñíåé ðïëëÝò áëëáãÝò óôï
÷þñï óå üëç ôçí ðåñéï÷Þ ìÝ÷ñé êÜôù ôç èÜëáóóá, ôá
ÐåëåêáíÝúêá, Ýôóé üðùò ïíïìÜæåôáé ç ðåñéï÷Þ óÞìåñá.
ÊÜèå ðñùß, âãáßíïíôáò áðü ôï óðßôé øçëÜ óôç Èåóóáëï-
íßêçò, ÷ùñßò ï ÷þñïò íá Ý÷åé ðïëõêáôïéêßåò êáé êïéôÜæï-
íôáò ðñïò ôç èÜëáóóá, äéáêñßíáìå áí ç èÜëáóóá åß÷å

êýìá Þ Þ-
ôáí Þñåìç.

Ãéá ìáò
ç ðåñéï÷Þ
ôïõ Ðåëå-
êÜíïõ Þôáí
ç ðåñéï÷Þ
ìå ôéò âß-
ëåò, üðïõ,
â Ý â á é á ,
ðÞñáìå êáé
ôá ðñþôá
ìáèÞìáôá
êïëýìâç-
óçò,  üôáí
êÜèå êáëï-
êáßñé üëá
ôá ðáéäéÜ
ôçò ãåéôï-
íéÜò ñïâï-

ëÜãáìå, ãéá íá êÜíïõìå ôï ìðÜíéï ìáò.  Åêåß, ëïéðüí,
Ýðñåðå áðü ìéêñïß íá ìÜèïõìå íá êïëõìðÜìå, áöïý èá
îåðåñíïýóáìå ôï öüâï ôçò îÝñáò, üðùò ëÝãáìå êáé íéþ-
èáìå. Ãéáôß óôï óçìåßï ìðñïóôÜ óôï îåíïäï÷åßï ç èÜ-
ëáóóá äçìéïõñãïýóå ìßá îÝñá óå êÜðïéï âÜèïò, üðïõ
åêåß êáôáöåýãáíå, üóïé Þîåñáí êïëýìðé êáé Ýðáéæáí ìå
ôç ìðÜëá. ÌåãÜëïò, ëïéðüí, ï áãþíáò êáé ç áãùíßá êáé
ôùí õðïëïßðùí, ôùí ðéï íÝùí,  íá öôÜóïõí óôçí îÝñá,
áöïý âÝâáéá åß÷áí ìÜèåé íá êïëõìðÜíå.. ¹ôáí ðÜíôùò
åðéôõ÷ßá-êáôüñèùìá ôï íá åðéôý÷åé áõôü ôï êÜèå ðáéäß.
Åêåß Ýðåöôáí êáé ïé ðñþôåò ìáôéÝò, ôá ðñþôá äåéëÜ êñõ-
öÜ âëÝììáôá!

ÁëëÜ ç ãåéôïíéÜ Þôáí êáé ïé Üíèñùðïé êáé ïé ó÷Ýóåéò
ðïõ áíáðôýóóïíôáí ìåôáîý ôïõò. Êáé ðñþôá áðü üëá

Þôáí ç êáëïêáéñéíÞ ñïýãá. Ôüôå, ðïõ êÜèå âñÜäõ ïé íïé-
êïêõñÝò êáôáâñÝ÷áíå áðü åíùñßò ôïõò äñüìïõò, ìðñï-
óôÜ áðü ôá óðßôéá ôïõò, ðïõ äåí åß÷áí Üóöáëôï ôüôå, ãéá
íá ôïõò
ó ê ï õ ð ß -
óïõí. Êáé, ü-
ôáí Ýäõå ï
Þëéïò ôá
óêáìíÜêéá,
ïé ÷áìçëÝò
øÜèéíåò êá-
ñÝêëåò-åéäé-
êÝò ãéá
ñïýãá èá Ý-
ëåãá- ïé êá-
ñÝêëåò ôïõ
óêçíïèÝôç,
áëëÜ êáé ôá
ð å æ ï ý ë é á
«õðïäÝ÷ï-
íôáí» ôïõò
ãå ß ôïíåò ,
ãéá íá êÜ-
ôóïõí 2-3 þñåò êáé íá áíáêïéíþóïõí ôá íÝá ôçò ãåéôï-
íéÜò:

 «Ôá ́ìáèåò ôá íÝá; ÁññáâùíéÜóôçêå ç ÅëÝíç ôï Ãéþñ-
ãï ôçò Êáôßíáò,.

-ÊáëÜ ôïõò Ýâëåðá åãþ íá ìðáéíïâãáßíïõí  óôá óðßôéá
ïé ãïíåßò ôïõò».

¼ìùò, åêåß âãÜæáíå êáé ôá ïéêïãåíåéáêÜ ôïõò, ôá êñõ-
öïóåîïõáëéêÜ ôïõò, ìå õðïíïïýìåíá, êáé üôáí Þôáí ìðñï-
óôÜ ôá ðáéäéÜ, ìå íåýìáôá Þ ìå ëüãéá ðñïóðáèïýóáí íá
ìáôáéþóïõí áõôÝò ôéò óõæçôÞóåéò.  Ïé æáêõíèéíÝò ïéêïãÝ-
íåéåò åß÷áí ôç öñÜóç ðïõ Ýâãáéíå áðü ôï óôüìá ôïõò: «
Óôá ôæßôï ôïýôï ðßêïëï», ðïõ óÞìáéíå «óôáìÜôá, åßíáé
ìðñïóôÜ ï ìéêñüò». ÊÜðïéïò ãåßôïíáò, ìðïñåß ìå ôçí êé-
èáñßôóá ôïõ íá Þôáí ç
ìïõóéêÞ õðüêñïõóç ôçò
ðáñÝáò. Åíþ ïé êáíôóïíÝ-
ôåò áðü ôïõò Éôáëïýò ôçò
ãåéôïíéÜò, óå êÜèå óýíáîç ðïõ Ýêáíáí, ãëýêáéíå ôçí á-
ôìüóöáéñá êáé çñåìïýóå ôéò øõ÷Ýò üëùí ôùí ãåéôüíùí.
ÐïôÝ êáíÝíáò óôç ãåéôïíéÜ äå äéáíïÞèçêå íá êáëÝóåé ôçí
áóôõíïìßá ãéá äéáôÜñáîç êïéíÞò çóõ÷ßáò, ü,ôé þñá êáé íá
Þôáí, êáßôïé óôç ãåéôïíéÜ êáôïéêïýóáí Üíèñùðïé ðïõ èá
Ýðñåðå åíùñßò ôï ðñùß íá óçêùèïýí ãéá ôï ìåñïêÜìáôï.
¸ôóé, æþíôáò ï Ýíáò äßðëá óôïí Üëëï, çñåìïýóå ôçí øõ-
÷Þ ôïõ áðü ôá âÜóáíá êáé ôéò Ýííïéåò.

Áðü åêåß ðåñíïýóå ï ìáíÜâçò, êÜèå ðñùß, êáé ïé íïéêï-
êõñÝò øþíéæáí öñÝóêá öñïýôá êáé ëá÷áíéêÜ áðü ÷ùñÜ-
öéá ôçò ðåñéï÷Þò, êáé ï øáñÜò, ìå ôçí ðáëÜíôæá óôï Ýíá
÷Ýñé êáé ôï ðáíÝñé ìå ôá øÜñéá óôï Üëëï. Ôï áðüãåõìá, ç
ðéôóéñéêáñßá, ìåôáîý ôùí êõñßùò ðáé÷íéäéþí ôçò ãåéôï-
íéÜò, ôïõ «êïõôóïý», ôïõ «åîá÷Üëõêïõ» êáé ôçò ìðÜëáò

ðåñßìåíå íá ðåñÜóåé ï
ðáãùôáôæÞò ìå ôï ðáãù-
ôü ÷ùíÜêé, ï ãéáïõñôÜò
ìå ôá ðÞëéíá êåóåäÜêéá
ãéáïõñôéïý, ðïõ ôçí å-
ðüìåíç öïñÜ èá Ýðñå-
ðå íá åðéóôñáöïýí ôá Ü-
äåéá êåóåäÜêéá óôïí ãéá-

ïõñôÜ. Ôï âñÜäõ ôïõ
êáëïêáéñéïý, åêåß óôç
óýíáîç ôçò ãåéôïíéÜò, ü-
ëïé ðåñßìåíáí íá ðåñÜ-
óåé  ï ìáíÜâçò ìå ôï ãá-
úäïõñÜêé ôïõ, öÝñíï-
íôáò áðü ôï ÂÜëôï, ôçí
ðåñéï÷Þ óÞìåñá ôçò
ÐëÜæ , ôá öñÝóêá áã-
ãïõñÜêéá, ðïõ ôá êáèÜ-
ñéæå åðß ôüðïõ êáé ôá Ý-
ôñùãå ãéá öñïýôï ç ðá-
ñÝá, áëëÜ êáé ôçí ôóßôóé-
ñç äçë. ôá íùðÜ ñåâßèéá,

ôï Üëëï, åðßóçò, ãåõóôé-
êüôáôï áõôü öõôü.

ÊÜðïéåò óêÝøåéò áõ-
ôÞò ôçò ìïñöÞò ðåñ-
íïýí áðü ôï ìõáëü ìïõ,
üôáí óêÝöôïìáé ôç ãåé-
ôïíéÜ ðïõ ìåãÜëùóá,
áëëÜ åßíáé áíÜëïãåò ïé
óêÝøåéò êáé üëùí üóùí
ðñüëáâáí íá æÞóïõí óå
ãåéôïíéÝò, êáôÜ ôç äåêá-
åôßá ôïõ 1950 êáé ôïõ
1960, ôüôå ðïõ «æïýóáí»
áêüìç ïé ãåéôïíéÝò óôçí
ÐÜôñá.

Ôçò Ãéþôáò ÊáÀêá-Ìáíôáíßêá

Ìå ìõñùäéÝò áðü ôñéáíôÜöõëëá,  ãéáóåìéÜ,
ãéïýëéá, áãéüêëçìá, ëïõßæá, âáóéëéêïýò êáé Üë-
ëá ìõñùäÜôá ëïõëïýäéá  ãÝìéæå ç øõ÷Þ ôïõ
êÜèå ðåñáóôéêïý ìðñïóôÜ áðü ôá ìéêñÜ óðß-
ôéá, ôçò åðï÷Þò ôïõ �50 êáé ôïõ ́60 ôçò ãåéôï-
íéÜò ìïõ. ¼ëá, ó÷åäüí, åß÷áí ôïõò êÞðïõò
ôïõò ìå ôá ëïõëïýäéá, ôá ëåìïíïðïñôüêáëá,
ôéò êëçìáôáñéÝò ôïõò êëð. ÊÜèå áðüãåõìá
ôá êáëïêáßñéá ç ãåéôïíéÜ áíôç÷ïýóå áðü ôéò
öùíÝò ôùí ðáéäéþí ðïõ ðáßæáíå.

Ç ãåéôïíéÜ áðïôåëïýíôáí   êõñßùò áðü êá-
ôïßêïõò ðïõ óôï ìåóïðüëåìï Þ ìåôÜ ôïí ðü-
ëåìï Ýìåíáí óôéò ãýñù ðåñéï÷Ýò, ìéá êáé ç
ðåñéï÷Þ ôïõ Áãßïõ Áëåîßïõ, üðùò ëåãüôáí ôü-
ôå, Þôáí ÷ùñÜöéá.  ÄçëáäÞ áðü ôç Ãïýâá êáé
ôïí ¢ãéï Äéïíýóéï êõñßùò, áëëÜ êáé áðü ôá
êïíôéíÜ ÷ùñéÜ ÂÁ êáé Á ôçò ÐÜôñáò. ¸ôóé,
üôáí ìåôÜ ôïí ðüëåìï Üñ÷éæå ï êÜèå ìåñïêá-
ìáôéÜñçò Þ ìéêñÝìðïñïò Þ ÷áìçëüìéóèïò íá
öôéÜ÷íåé ôï äéêü ôïõ óðßôé, óôñÜöçêå êáé áãü-
ñáóå óôçí êïíôéíÞ ôïõ ðåñéï÷Þ, óôïí ¢ãéï Á-
ëÝîç. Ïé êÜôïéêïé, ëïéðüí, ôçò ãåéôïíéÜò ìïõ,
Þôáí áñêåôïß Éôáëïß, üðùò ôïõò ëÝãáìå Þ á-
ðü ôá ÅöôÜíçóá- áõôÝò ïé äýï ïìÜäåò ðñù-

Ç ãåéôïíéÜ óÞìåñá...
ôïêáôïßêçóáí óôçí ðåñéï÷Þ ôïõ ÁãßïõÁëåîßïõ-.
ÁëëÜ Þôáí êáé ðïëëïß «Åðá÷ôéþôåò»,  üðùò ôïõò
ëÝãáìå óôç ãåéôïíéÜ, äçë. áðü ôçí ðåñéï÷Þ ôçò
ÍáõðÜêôïõ Þ áðü ôï Ìåóïëüããé, ãåíéêÜ Áéôù-
ëïáêáñíáíßá. Ëéãüôåñïé, üìùò, áðü ÊáëÜâñõ-
ôá Þ ôçí ðåñéï÷Þ ôçò Ôñéôáßáò, ìéá êáé ï äñü-
ìïò ãéá ôïõò «Áðåêéþôåò», (áõôïýò äçë. ðïõ
ðñïÝñ÷ïíôáí áðü ôïõò áðÝíáíôé áðü ôï äéêü
ìáò Ñßïí) ðåñíïýóå êïíôÜ áðü ôç óõíïéêßá ôïõ
Áãßïõ Áëåîßïõ. ÁëëÜ êáé Üëëïé áðü Øáèüðõñãï
êáé Üëëá ÷ùñéÜ. ̧ ôóé, æÞóáìå óå ìéá ãåéôïíéÜ,
üðïõ áêïýãïíôáí äéÜöïñïé äéÜëåêôïé êáé ÷ñïéÝò
öùíÞò êáé ðïëëÝò öïñÝò êïñïúäåýáìå óôá óðß-
ôéá ìáò ôïõò ãåéôüíïõò ìáò ãéá ôï êüøéìï ôùí
ëÝîåùí, ôç âáñéÜ ðñïöïñÜ, üóïé äåí êáôáãü-
ìáóôå áðü áíÜëïãåò ðåñéï÷Ýò. ¼ìùò æÞóáìå
üëïé ìáæß, ôñÝ÷ïíôáò óôçí áíÜãêç êáé âïçèþ-
íôáò ï Ýíáò ôïí Üëëï åßôå ìå ôçí ðáñïõóßá ìáò
êáé ôï ëüãï ìáò åßôå áêüìç êáé ìå ôçí ïéêïíïìé-
êÞ ìáò âïÞèåéá.

ÓÞìåñá ç ãåéôïíéÜ Üëëáîå. Ôá ÷áìçëÜ óðßôéá
áíôéêáôáóôÜèçêáí áðü ôéò ðïëõêáôïéêßåò, ÷Ü-
èçêå ôï Üðëùìá ôïõ ìáôéïý, ðïõ Ýöôáíå ìÝ÷ñé
êÜôù óôç èÜëáóóá. ¸ôóé ç ãåéôïíéÜ Ýãéíå ãåé-

ôïíéÝò, ìéá êáé ðõêíïäïìÞèçêå ç ðåñéï÷Þ. ̧ -
÷ïõìå, ëïéðüí, ôç ãåéôïíéÜ ðÜíù êáé êÜôù á-
ðü ôçí ̧ ëëçíïò Óôñáôéþôïõ, áëëÜ ôï ðéï óç-
ìáíôéêü åßíáé üôé äçìéïõñãÞèçêå ç ðåñéï÷Þ
ðÜíù êáé êÜôù áðü ôç óéäçñïäñïìéêÞ ãñáì-
ìÞ. Ç êÜèå ìßá ðëÝïí Ý÷åé ôá äéêÜ ôçò ÷áñá-
êôçñéóôéêÜ. ̧ ôóé  ç ðåñéï÷Þ, êÜôù áðü ôç óé-
äçñïäñïìéêÞ ãñáììÞ, åîåëß÷ôçêå óå Ýíá á-
óôéêü êÝíôñï, áðü ôá êáëëßôåñá ôçò ÐÜôñáò,
óôçí ïðïßá ðëÝïí êáôïéêåß  ìéá ïìÜäá áíèñþ-
ðùí, ðïõ ôïõëÜ÷éóôïí ìÝ÷ñé ôçí ðåñßïäï ðñéí
áðü ôçí êñßóç, åß÷å ìéá ãåñÞ ïéêïíïìéêÞ âÜ-
óç. Ìðïñåß íá Þôáí åðßðëáóôç, üìùò, áõôÞ
ç ïìÜäá Þèåëå íá îå÷ùñßæåé ìå ôïí ôñüðï
ôçò æùÞò ôçò.

Áíôßèåôá óôç ãåéôïíéÜ ðïõ ìåãÜëùóá äçë.
ôçò Áãßáò Óïößáò - ãýñù áðü ôçí ðëáôåßá-
ëßãïé áðüìåéíáí áðü ôïõò ðáëáéïýò êáôïß-
êïõò.

ÓÞìåñá üìùò ç ãåéôïíéÜ ìå ôïõò
êáéíïýñãéïõò óõãêÜôïéêïõò êáé êõñßùò ôïõò
Áëâáíïýò óýíïéêïõò, óõíå÷ßæåé ôçí ðáëáéÜ
ðáñÜäïóç. ÄçëáäÞ, íá áöïìïéþíåé êáé íá
ðëÜèåé êáé åî áõôïý íá æïõí áñìïíéêÜ ïé
êÜôïéêïé.
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Óôçí áóðñüìáõñç öùôïãñáößá ç èÝóç ôïõ öùôï-
ãñÜöïõ Þôáí åêåß ðïõ óôåãáæüôáí ôï æá÷áñïðëáóôåß-
ï  ôïõ ÌáñêáôóÝëç, êáé óêüðåõå ðñïò  ôï óõíôñéâÜíé.

Ôï êôßñéï ìå ôá äýï ñïëÜ êáé ôá äýï ðáñÜèõñá õ-
ðÜñ÷åé êáé óÞìåñá. Åßíáé ôï éóüãåéï ôïõ äéþñïöïõ,
üðïõ óôåãÜæåé ôç ÖñïõôåìðïñéêÞ,  áêñéâþò áðÝíáíôé
áðü ôï ðñïóêõíçôÜñé ôçò Áãßáò Óïößáò (öáíÜñéá). Ôï
÷áìçëü êôßóìá óôç ìÝóç äåí õðÜñ÷åé óÞìåñá. Óôç
èÝóç ôïõ Ý÷åé ãßíåé ç ðïëõêáôïéêßá, ðïõ óôåãÜæåôáé
ôï æá÷áñïðëáóôåßï ÅíôåëâÜúò. Ôï Üóðñï äéþñïöï äå-
îéÜ  õðÜñ÷åé áêüìá üðùò Þôáí ôüôå.  ÌðñïóôÜ åßíáé
óÞìåñá  ç ðéÜôóá ôùí ôáîß.

Ç Ýã÷ñùìç öùôïãñáößá Ý÷åé ëçöèåß áðü ôï ßäéï
óçìåßï. Öáßíåôáé êáèáñÜ ôï Üóðñï äéþñïöï  äåîéÜ,
ðïõ äéáôçñåß ýóôåñá áðü 55 ÷ñüíéá ôï ßäéï ó÷Þìá êáé
÷ñþìá.

Óå  ðïéá áðü ôéò äýï åðï÷Ýò èá ðñïôéìïýóå êÜðïéïò
íá æåé; Áí ôï êáëïóêåöôïýìå  åßíáé ðïëý äýóêïëï íá
áðáíôÞóïõìå.

Óôç ãåéôïíéÜ õðÞñ÷å ìüíï Ýíá êïéíü÷ñçóôï ôçëÝ-

öùíï, óôï ôóáãêÜñéêï ôïõ óõã÷ùñåìÝíïõ ôïõ Íéü-
íéïõ ôïõ ÐåôáëÜ (Íáõìá÷ßáò ̧ ëëçò). Áñãüôåñá áñ-
÷Ýò äåêáåôßáò ôïõ 1960 Üñ÷éóáí íá ìðáßíïõí ôçëÝ-
öùíá óå êÜðïéá óðßôéá. Óôï ôóáãêÜñéêï ìáæåõüôáí
êÜèå ìÝñá ç ðáñÝá ôïõ Íéüíéïõ ãéá ôñáãïýäé ìå óõ-
íïäåßá  êéèÜñåò.

Ôï ìåóçìÝñé ìåôÜ ôï ó÷üëáóìá ôïõ ó÷ïëåßïõ, ç ôóÜ-
íôá ðåôéüôáí êáé Üñ÷éæáí  ìðÜëá êáé Üëëá ðáé÷íßäéá,óôá
äõï ãÞðåäá-áëÜíåò. Ç ìåãÜëç áëÜíá (åêåß ðïõ ÷ôß-
óôçêå ç Áãßá Óïößá, Þôáí ãéá ôïõò ìåãÜëïõò, åíþ ïé
ìéêñüôåñïé âïëåýïíôáí óôçí ìéêñÞ êáôçöïñéêÞ áëÜ-
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íá, ðïõ Þôáí êÜèåôç óôçí Êùíóôáíôéíïõðüëåùò êáé Þ-
ôáí óôïí ßäéï ÷þñï üðïõ ôá ôñáðÝæéá ôùí êáöÝ ôïõ Êñß-
èç êáé ôïõ Áñãýñç. ÐïäïóöáéñéêÞ ðáíäáéóßá, ðïõ óõ-
÷íÜ üìùò äéÝêïðôå áðüôïìá ç åìöÜíéóç ôçò êëïýâáò
(êëåéóôü öïñôçãÜêé ôçò áóôõíïìßáò) , ðïõ êáôÝâáéíå ôçí
Áãßáò Óïößáò êáé Ýóåñíå ôïí ôñüìï.

Ìüëéò âñÜäéáæå, ç ðéôóéñéêáñßá ìáæåõüôáíå íá ðáßîåé
ãõáëÝíéá ìå ôï öùò ôïõ äñüìïõ, óôéò ãùíßåò  ðïõ öùôß-
æïíôáí áðü ôï äçìïôéêü öùôéóìü. ÓðÜíéá åìöáíéæüôáíå
áõôïêßíçôï, åíþ üëïé ïé äñüìïé Þôáí ÷ùìáôüäñïìïé, ìå
óðïñáäéêÜ óðáñìÝíç êïðñéÜ áðü ô´ Üëïãá êáé ôá ãáú-
äïýñéá ôùí ðëáíüäéùí åìðüñùí.   Ôá êáëïêáßñéá óå
êÜðïéåò áõëÝò åß÷å ðáñÜóôáóç êáñáãêéüæç, ìå äõï äå-
êÜñåò åéóéôÞñéï, ìå áõôïó÷Ýäéá óêçíÞ êÜôù áðü Ýíá ôñá-
ðÝæé ìå ôåíôùìÝíï Üóðñï óåíôüíé êáñöùìÝíï óôá ðüäéá
êáé ðßóù áðü ôï óåíôüíé öùò áðü ìåñéêÜ êåñéÜ. ÌåñéêÝò
öïñÝò åß÷å ôæÜìðá õðáßèñéï óéíåìÜ  óôçí áõëÞ ôïõ ó÷ï-

ëåßïõ.
Óôá ðåæïäñüìéá âãáßíáíå êáñÝêëåò áðü ôéò íïéêïêõ-

ñÝò êáé ôéò ãåéôüíéóóåò, ãéá ó÷ïëéáóìü ôïõ ìéêñüêïóìïõ
ôçò ãåéôïíéÜò. Ïé Üíôñåò êïõôóïðßíáíå óôéò áõëÝò êáé ôá
óêáëïðÜôéá, êÜíïíôáò ðëÜêåò Þ óõæçôþíôáò ãéá ôá ìå-
ãÜëá ãåãïíüôá ðïõ êõêëïöïñïýóáí óôüìá ìå óôüìá. Ç
åíçìÝñùóç ãéá ôá ãåíéêüôåñá Þôáí ðïëý ðåñéïñéóìÝíç
áðü êÜðïéï ñáäéüöùíï Þ åöçìåñßäá. Ôá íÝá Þôáí ðÜíôá
ìðáãéÜôéêá êé ï êüóìïò ðñïëÜâáéíå íá ôá óêåöôåß êáé íá
ôá êõêëïöïñåß ìÝóá ôïõ. Ðïëý äéáöïñåôéêÜ óå ôá÷ýôç-
ôá êáé  ðïóüôçôá ðëçñïöüñçóçò áðü ôçí ôçëåüñáóç êáé

ôïí õðïëïãéóôÞ.
Óôï ó÷ïëåßï ôá ðñÜãìáôá Þôáí ëßãï ðåñßåñãá. ÊÜ-

ðïéåò ÷ñïíéÝò ôï ðñüãñáììá Þôáí ìüíï ðñùß  êáé êá-
ìéáäõü ìÝñåò ðñùß êáé  áðüãåõìá. ÌåñéêÝò öïñÝò
óôïí êÞðï ãßíïíôáí ìéêñÝò êáëëéÝñãåéåò. Åðßóçò ôá
ðñþôá ÷ñüíéá ôçò äåêáåôßáò ôïõ 1950,  ç êõñÜ Ãåùñ-
ãßá, ç åðéóôÜôéóóá, ðïõ Ýìåíå óôï ó÷ïëåßï ìå ôá ôñßá
ðáéäéÜ ôçò, ìïßñáæå ôá êáëïýäéá ôçò UNRA (êßôñéíï
ôõñß, âïýôõñï êáé ãÜëá óêüíç)    Áðü ôá ðáéäéÜ ôçò
ãåéôïíéÜò ìüëéò Ýíá óôá Ýîé Ýöôáíå íá ôåëåéþóåé äþ-
äåêá ôÜîåéò êáé áðü áõôÜ ëßãá ðÞãáéíáí óôï ðáíåðé-
óôÞìéï. ¼ìùò üëïé, ëßãï ðïëý åýñéóêáí äïõëåéÜ. Ïé
ðéï ðïëëïß üìùò ÷åéñùíáêôéêÞ. Ôå÷íéêÜ ó÷ïëåßá ó÷å-
äüí äåí õðÞñ÷áí êáé ôç äïõëåéÜ ôç ìÜèáéíå êÜðïéïò
áðü ôïõò ìáóôüñïõò. ÖñïíôéóôÞñéá êáé áããëéêÜ ïýôå
ëüãïò. ÊÜðïéåò áããëéêÝò ëÝîåéò , üðùò  «ÃÊÉÂ ÌÉ Å
ÔÓÉÃÊÁÑÅÔ», üôáí óôá óïõëÜôóá óôï ëéìÜíé ðåôõ÷áß-
íáíå êáíÝíá áìåñéêÜíï íáýôç , óôéò óõ÷íÝò åðéóêÝ-
øåéò ôïõ 6ïõ óôüëïõ.

Óôç öùôïãñáößá ôïõ áðïëõôçñßïõ (ó÷. Ýôïò 1960-
61), ç õðïãñáöÞ  ÄéåõèõíôÞ åßíáé ôïõ áåßìíçóôïõ Á-
èáíáóßïõ ÐÝñäéêá. Åíüò äáóêÜëïõ, ðïõ Þôáí óôï ó÷ï-
ëåßï üëç ìÝñá. Åíüò ðïëý áõóôçñïý áëëÜ  ðïëý äß-
êáéïõ êáé áðïôåëåóìáôéêïý äáóêÜëïõ.

Óôï áðïëõôÞñéï âëÝðïõìå íá áíáãñÜöåôáé êáé ôï
åðÜããåëìá ðáôÝñá. Ôï ößëï ìïõ ôï ÈáíÜóç ôïí óõíü-
äåøå ìåãáëïðñåðþò ôï «ðáôñüò ÅñãÜôïõ», ãéá íá ôïõ
äõóêïëåýåé óå êÜðïéá ðñÜãìáôá ôç æùÞ. ÐÜíôùò áðü
ôï 1974 êáé äþèå ôï «ðáôñüò ÅñãÜôïõ» Ýãéíå, ôïõëÜ-
÷éóôïí óôï öïéôçôéêü ÷þñï, ðáñÜóçìï.
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Ôï ôÝëïò
ôçò ÁëÜíáò...
ÏéêïãåíåéáêÜ áðü ôá ôÝëç ôçò äåêáåôßáò ôïõ

´50 ìåôáêïìßóáìå áðü ôçí Áã. Äéïíõóßïõ óôçí
ôüôå óõíïéêßá ôïõ Áã. Áëåîßïõ. ÐÝíôå Ðçãáäß-
ùí êáé Êéëêßò ãùíßá ôï íÝï óðßôé ìáò.

ºäéï ãõìíÜóéï, ôï ðñþôï ÁññÝíùí. ¼ìùò Üë-
ëåò óõíèÞêåò. ÃåéôïíéÜ ìå åëåýèåñïõò ÷þñïõò
áíïé÷ôÞ óå ðïëëÝò åðéëïãÝò. ÄéóôáêôéêÜ ìðÞêá
óôï íÝï êëßìá. ÁíáöïñÝò ìáò ïé åëåýèåñïé ÷þ-
ñïé ÊÏÌÄÅ åêåß ðïõ óÞìåñá  åßíáé óôïí ó÷ïëé-
êü óõãêñüôçìá ÁíäñÝá ÐáðáíäñÝïõ ÷þñïò ãéá
ôá åöçâéêÜ ìáò ñáíôåâïý. ÃÞðåäï ôïõ Á÷éëëÝá

êÜôù áðü ôçí ¸ëëçíïò Óôñáôéþôïõ ìÝ÷ñé ôéò
ãñáììÝò ôïõ ôñÝíïõ.

ÎåêïëÜãáìå åêåß ôéò ëáìáñßíåò öôéÜ÷íïíôáò
ìéêñÜ ðåñÜóìáôá êÜèå ÊõñéáêÞ ðñùß ãéá íá ðáß-
æïõìå ìðÜëá.

ÖõóéêÜ áõôÜ ìåôÜ ôçí åêêëçóßá óôçí ïðïßá
êëåßíáìå êáé ôéò óõìöùíßåò ãéá ôïõò áãþíåò.

Ôï êÝíôñï üìùò ãéá üëïõò ìáò Þôáí ç áëÜíá
ôçò Áãßáò Óïößáò. Ðïëý ðñéí ÷ôéóôåß ï Íáüò êáé
ðñéí ãßíåé ðëáôåßá. Óå áõôÞ ôçí ÁëÜíá ãéíüôáí
÷áìüò. Åêåß óõíáíôïýóåò ôïõò ðÜíôåò áðü ôïõò
ÔóéìéãêÜôï, Óêýëï, Ðïíôßêï êáé Ðáïëßíï (Áç Äéï-
íõóéþôåò) ìÝ÷ñé ôïí Ìðñïýìá, ôïí ÐáðÜ, ôïí
ÓôáõñÜêç áðü ôçí ÁãõéÜ. Åêåß ôá ìåóçìÝñéá Þ-
ôáí ôï Üôõðï ñáíôåâïý ìáò, åêåß ç óôåíÞ ìïõ
óõíôñïöéÜ ï Ìðüãäáíïò, ï ÌáõñïìÜôçò, ï Ìß-
÷áëïò.

Åêåß ïé êáëïß ìáèçôÝò, ôá êáëÜ ðáéäéÜ áëëÜ
êáé ïé êáõãáôæßäåò. Ï ËÜìáñçò, ï Æùãüðïõëïò,
ï ×ñéóôüðïõëïò, ï ÌÝñôéêáò, ï ÈùìÜò ï ÃêÝ-
êáò, ï ÈåïäùñÜêçò, ï ÐáðáöëùñÜôïò, ïé Êùí-
óôáíôéíüðïõëïé, ï áäåëöüò ìïõ ï Ãéþñãïò, ï
ÄçìçóéÜíïò, ï ÍéÜñïò, ï ÊÜôóçò, ï ÌðáëÞò, ï
Ôáìðáôïýìðáò, ïé Ìðáíôïýíïé, ï ÐÝôñïò ï Êï-
ìßíçò, ï ÓðçëéÜäçò, ï ÓáñáâÜêïò, ï ÔÜêçò ï
ÍéêïëÜïõ.

Åêåß ôï óôñéöôü ìå äåêÜñåò êáé ôá ðïäïóöáé-
ñéêÜ ãëÝíôéá åêåß êáé ç áãùíßá ôïõ ôåñìáôïöý-
ëáêá. Êáíåßò ìáò äåí Þèåëå áõôÞ ôç èÝóç ü÷é
ãéáôß Þôáí õðïäåÝóôåñç áëëÜ ãéáôß Þôáí Üêñùò
åðéêßíäõíç. Áðü ôïõò êáõãÜäåò êáé ôç öáóá-
ñßá êáôÝöèáíå ï Ìðüãéáò (ç êëïýâá ôçò áóôõ-
íïìßáò) êáé ï ðñþôïò ðïõ Ýðéáíáí Þôáí ï ôåñ-
ìáôïöýëáêáò, ôåëåõôáßïò  êáé ìå ôçí ðëÜôç óôï
äñüìï.

Êáé äåí Þôáí ìüíï ç ôáëáéðùñßá óôï ôìÞìá,
ôá ðñïâëÞìáôá ìå ôïõò ãïíåßò, ôï ó÷ïëåßï ðïõ
öüâéæáí, êõñßùò Þôáí ç äéáðüìðåõóç óôá êï-
ñßôóéá ôçò ãåéôïíéÜò ðïõ ðáñáêïëïõèïýóáí äéá-
êñéôéêÜ êáé áðü áðüóôáóç üóá åîåëßóóïíôáí
óôçí ÁëÜíá ìáò.

Áðü ôç Ñüæá ôçò Éôáëßäáò ìÝ÷ñé ôç Âïýëá, ôç
Ôæßá, ôçí Ïõñáíßá, ôç ÂáñâÜñá, ôç Óßá êáé ôá
ìéêñüôåñá, üðùò ôç íåïáíáäõüìåíç ôüôå Ãéï-
ëÜíôá.

Íá ðù ðùò ÷áñÞêáìå ìå ôéò áëëáãÝò ðïõ óé-
ãÜ � óéãÜ Þñèáí óôç ãåéôïíéÜ ìáò, ìå ôç äéá-
ìüñöùóç ôçò ðëáôåßáò êáé ôçí áíÝãåñóç ôçò
åêêëçóßáò ìáò. Áí ôï Ýëåãá öõóéêÜ èá Þôáí
ìåãÜëï øÝìá. Ôï ôÝëïò ôçò ÁëÜíáò ðüíåóå.

ÐÁÉÄÉÊÅÓ ÊÁÉ ÅÖÇÂÉÊÅÓ ÁÍÁÄÑÏÌÅÓ...

Ôïõ ÁÍÄÑÅÁ ÖÏÕÑÁ

ÔáááêÞçççççç! Åäþùùùùù!
Ç öùíÞ ôçò êõñÜ Íôüñáò áêïõãüôáí óõ÷íÜ-ðõ-

êíÜ êáé êÜëõðôå ðåñßðïõ üëç ôçí ðéèáíÞ áêôßíáò
äñÜóçò åíüò ðéôóéñéêÜ.

Ëåò êáé ôçí âëÝðù óôç äéáóôáýñùóç Èåóóáëï-
íßêçò êáé Êùíóôáíôéíïõðüëåùò êáé åíäéÜìåóá íá
ðéÜíåé êïõâÝíôá ðüôå ìå ôïí êõñ-Óðýñï ôïí ìðá-
êÜëç, ðüôå ìå ôçí êõñÜ-Áèáíáóßá, ðüôå ìå ôçí
êõñÜ-ËÝíç êáé ôçí êõñÜ-×ñõóïýëá êáé ó÷åäüí
ðÜíôá ìáæß ìå ôçí êõñÜ - Óïöïýëá, åíþ ìåñéêÝò
öïñÝò ï ×ñÞóôïò  ï øçëüò ôçí ðåßñáæå ãéá ôï
åããüíé ôçò.

Ùñáßá ÷ñüíéá!
ÁëÜíåò ìå ÷þìá, ðëáôþìáôá éäáíéêÜ íá îåôõëß-

ãïõìå ôéò ðïäïóöáéñéêÝò ìáò éêáíüôçôåò êáé ï,ôé-
äÞðïôå Üëëï óêáñþíáìå. ×ùñßò íá õðÜñ÷åé öü-
âïò íá ðÜèïõìå ôï ðáñáìéêñü. Éäñþôáò, ãÝëéï êáé
êëÜìá, ÷áñÜ Èåïý. Óôï óêáëïðÜôé êÜðïôå, îåêé-
íþíôáò ìéá áíÜëõóç ôùí óçìáíôéêþí ãåãïíüôùí
ôçò ðáéäéêÞò õðïêåéìåíéêüôçôÜò ìáò.

ÃåéôïíéÜ! Ðüóåò öïñÝò äåí áíáñùôéüìïõíá êáé
óõíå÷ßæù áêüìá êáé ôþñá íá áíáñùôéÝìáé, áí åß-
íáé äõíáôüí, áíïßãïíôáò Ýíá ëåîéêü íá ìðïñÝóåé
êÜðïéïò íá áðïäþóåé åííïéïëïãéêÜ ôç óçìáóßá
ôçò ëÝîçò áõôÞò. ÃåéôïíéÜ, ôÝëç �60 áñ÷Ýò 70. Ç
æùÞ ìáò üëç êïíôü ðáíôåëïíÜêé, îåñïêüììáôï
âñåãìÝíï êáé ìå æÜ÷áñç áëåéììÝíï, ìáëëß êïõñå-
ìÝíï êïíôü ìå ôïýöá ìðñïóôÜ óáí ôñáãß êáé âëÝì-
ìá îïõñÜöé êáé ðïíçñéÜ.

ÈõìÜìáé!
ÈõìÜìáé íá êñõâüìáóôå ðßóù áðü ôï øõãåßï á-

ðïèÞêç ôïõ ðÜãïõ ôçò êõñÜ ÌÜ÷çò óôçí Êéëêßò
êáé ÐÝíôå Ðçãáäßùí êáé íá êïéôÜìå ôá ãáñäÝëéá
ðïõ åß÷å êñåìáóìÝíá ï Ãéþñãçò. Ó÷Ýäéá åðß Üì-
ìïõ ðþò íá ôá ðÜñïõìå. ÂÝâáéá, ðïôÝ äåí ôá ðåé-
ñÜîáìå, åëÝù êõñÜ-Ãéáííïýëáò, áëëÜ êáé íá ôá
ðáßñíáìå ðïý íá ôá ðçãáßíáìå;

(ÈõìÜìáé ôïõò ìåãÜëïõò, ôïí ÈùìÜ, ôïí ÔÜêç,
ôïí ÈáíÜóç, ôïí ×ñßóôï ôïõ ×ñéóôÜêç, ôïí ÃêÝêá
ôïí Ãêïôóïýá ôïí Ôæßìç ôïí ÁóçìÜêç, ôïí Êþóôá
ôïí Ìé÷Üëç, ôïí Ãéþñãï ê.á.)

ÈõìÜìáé ôïí ÈùìÜ, íá ôïí âñßóêù áãïõñïîõ-
ðíçìÝíï ÊõñéáêÞ ðñùß óôéò êáñÝêëåò óôï êáöå-
íåßï Ýîù áðü ôï Áßãéï. Åñ÷üôáí êñõöÜ áðü ôïí
ìðÜñìðá Çëßá íá ðáßîåé ãéá ôïí Áåôü áðü ôçí Á-
èÞíá, üðïõ óðïýäáæå. ÈõìÜìáé ôïí Ãêïôóïýá
óôçí ÊåöáëëïíéÜ íá öùíÜæåé ãéá ôçí áãáðçìÝíç
ôïõ ïìÜäá ôïí Áåôü ìáò. Ôïí Êþóôá íá Ýñ÷åôáé
ìå ôï ôñÝíï üëç íý÷ôá áðü ÊáëáìÜôá, ðïõ Þôáí
öáíôÜñïò, íá ðáßîåé ãéá ôïí Áåôü, íá öôÜíåé óôéò 9
ôï ðñùß êáé óôá 5 ðñþôá ëåðôÜ íá áðïâÜëëåôáé!
ÈõìÜìáé ôá ðñþôá ìïõ ôáîßäéá ìå ôïí Áåôü óôï
Áãñßíéï, Áßãéï, Á÷áãéÜ, Ëå÷áéíÜ. ÈõìÜìáé ìõèéêÝò-
ãéá ôï ðáéäéêü ìïõ ìõáëü- ìïñöÝò: Áíôþíç Ôóá-
ïýóïãëïõ, ÏäõóóÝá ÊïõñáìÝíôæï, Óôáýñï Ìðá-
êáëÜêï, Çëßá Ñïýâáëç, ÐåñéêëÞ ÃáëÜíç, Øáëßäá
Íßêï, ôïí Êïýëïãëïõ, ôïõò Ôóáïýóïãëïõ. Ìïõ Ýñ-
÷åôáé óôï ìõáëü ç áðüðåéñá ßäñõóçò ôçò ÁÅÁÁ,
ìåôÜ áðü Ýíá ôóáêùìü, ðïõ åß÷áí ïé ìåãÜëïé ìå
ôïí êõñ Áíôþíç.

ÈõìÜìáé ôïí ×ñßóôï íá îåêéíÜåé áðü ôçí ðëáôåß-
á, ãéá íá ðÜåé íá êÜíåé êáíôÜäá (...êáé ðÝôñá íá
Þôáí ç êáñäéÜ óïõ...) óôçí Âéêôùñßá, ìáæß ìå ôïí
Ôæßìç êáé ôïí Ãéþñãï.

ÈõìÜìáé ôá ÓéíåÜê, ÊõñéáêÞ ðñùéíÜ óôïí ÅñìÞ,
ôá ðñþôá ÷ôõðïêÜñäéá, ôïí ðñþôï ÷ïñü óôï ÐÜí-
èåïí ìå ôá ÁããëéêÜ ôïõ ÓôñáôçãÜêç.

ÈõìÜìáé íá äéáëÝãù ïìÜäá ãéá ìïíüôåñìá ìå
áíôßðáëï äÝïò ôçí ÂÜóù áðü ôçí Üëëç ìåñéÜ ãéá

áñ÷çãü.
ÈõìÜìáé ôïí êõñ - Áíôþíç íá ìáò êõíçãÜ êáé

ôçí ãõíáßêá ôïõ ôçí Áñãõñþ íá ãåëÜ.
ÈõìÜìáé ôá óýñìáôá ðïõ ïé ×ïõíôáßïé Ýæùóáí

ôïí ðáñÜäåéóü ìáò, ôï 26ï  Äçìïôéêü  Ó÷ïëåßï êáé
ìÝóá ôïõò Ýãêëåéóôïõò ãåßôïíåò.

ÈõìÜìáé ôçí ðñþôç ìåãÜëç çìåñÞóéá ó÷ïëéêÞ

åêäñïìÞ ôïõ Äçìïôéêïý, óôï ×ëåìïýôóé. ÈõìÜ-
ìáé íá óêáëßæù ôïí êÞðïõ ôïõ 26ïõ Äçìïôéêïý êáé
íá öõôåýïõìå öñÜïõëåò. ÃõìíáóôéêÝò åðéäåßîåéò
óôï ó÷ïëåßï êáé ï ÓÜêçò ï Ôóßìðëáò ìå óêïõðü-
îõëï íá ðçäÜåé 2 ìÝôñá, öáéíüìåíï, êáé íá ñß÷íåé
ôï ìðáëÜêé ìÝ÷ñé ôï óêïõðÜäéêï ôïõ ÍôÝôïõ, á-
ðßóôåõôç áðüóôáóç, ìõèéêÞ ãéá åìÜò. Ôïí Ñüêõ
êáé ôïí ×ñéóôÜêç íá ðçäÜíå ìÞêïò Ýîù áðü ôï
óêÜììá, ôñïìåñü!

ÈõìÜìáé Ýíá ìïõíôü ðñùéíü ôá êáìéüíéá ôïõ ÄÞ-
ìïõ íá îåöïñôþíïõí óôçí ðëáôåßá, ãéá íá öõôÝ-
øïõí êÜôé ìéêñïýò öïßíéêåò...

ÈõìÜìáé ôïí ÔÜêáñï áëåéììÝíï ìå ëÜäé, ãéá íá
ìçí êáåß áðü ôïí Þëéï íá êïïõôóÜñåé óôçí Ãïýâá
ôïõ õðü áíÝãåñóç Åèíéêïý Óôáäßïõ ôçí ïìáäÜñá
ôïõ ÁJAX, äçìéïýñãçìá ôïõ Íßêïõ ôïõ Ìðïõæïý-
êïõ.

ÈõìÜìáé, ìåóçìÝñéá íá ðéÜíïõìå Ýíá ðáãêÜêé
ï êáèÝíáò, üðïõ ðåñéìÝíáìå íá ðåñÜóåé ç ÃáëÞ-
íç, ðïõ ó÷üëáãå áðü ôï ÃõìíÜóéï, ãéá íá ôçí äïý-
ìå, áðßóôåõôç ïìïñöéÜ!

ÈõìÜìáé îåíý÷ôéá óôïõ ÊñåìáíôáëÜ, ðñùôï÷ñï-
íéÝò óôï óðßôé ôïõ êõñ Áíôþíç. Ðüóá äåí æÞóáìå
ó� áõôü ôï óðßôé. ÊõñÜ Ðáôñïýëá, Þñùáò, óôï ôÝ-
ëïò äå ðÜíôá ôóáêùìïýò ìå ôïí Ãéþñãï, ðïõ á-
ãñßåõå ôï ðáé÷íßäé.

ÈõìÜìáé îåíý÷ôéá ðáãùìÝíá ìå ôïí êïõìðÜñï
ìïõ ôïí ÓùôÞñç, íá ðåñéìÝíïõìå íá áñ÷ßóåé ç ðñù-
éíÞ ëåéôïõñãßá óôçí Áãßá Óïößá, ãéá íá ìðïýìå íá
æåóôáèïýìå...

ÈõìÜìáé ôïí ¢ñç, ìéá æùÞ ìå ôïí Ößëï. Ç ðñþ-
ôç ñüäá ôçò ðáñÝáò. ÌåóçìÝñé, êñõöÜ, ðåñéìÝ-
íáìå íá êïéìçèåß ï êõñ - ÄçìïóèÝíçò, ãéá íá ðÜ-
ñïõìå ôï ÖéáôÜêé ãéá âüëôá.

ÈõìÜìáé ôá ðñþôá êáñäéï÷ôýðéá. ÈõìÜìáé Ýíá
Ì. ÓÜââáôï ðáñÜùñá, êïíôÜ óôçí  ÁíÜóôáóç. Èõ-
ìÜìáé ôï ðñþôï Üããéãìá, ôïí éäñþôá, Ýíáí êüìðï
óôï ëáéìü. Ç ìåãÜëç áãÜðç!

ÈõìÜìáé ôïí ÓùôÞñç óôçí ÊÝñêõñá. ÈõìÜìáé
íá ðåñéìÝíïõìå ôçí Óôáõñïýëá  ðïõ Þôáí åêäñï-
ìÞ ìå ôï ó÷ïëåßï, íá Ýñèåé íá ìáò öôéÜîåé ëïõ-
êïõìÜäåò, ðïõ ôåëéêÜ äåí öÜãáìå ðïôÝ. Áò åßíáé !
¸ìåéíå áðùèçìÝíï êáé üðïôå óõíáíôéüìáóôå ìå
ôïí ÔÝï ìïõ ôï èõìßæåé. ÈõìÜìáé ôï êáñÜâé íá öåý-
ãåé êáé íá ôçí êïéôþ, ìç îÝñïíôáò ôï ãéáôß.

ÌåôÜ ç ÁèÞíá, ðÜëé ìáæß ó÷åäüí ç ðáñÝá. Èõ-
ìÜìáé ÓùêñÜôç, ¢ñç, Íßêï, ËÜêç, ÌÞôóï, ôïí
ÈáíÜóç, ôïí ÓùôÞñç, ìåñéêÝò öïñÝò êáé ôïí Ñïý-
ëç.

ÈõìÜìáé, ðñùß ÄåõôÝñáò, ôï êëÜìá ôçò, ôï êëÜ-
ìá, ðïõ ìïõ Üëëáîå ôç æùÞ.

ÈõìÜìáé....Ðñïóðáèþ íá îåäéáëýíù ôï üíåéñï
ôçò æùÞò ìáò. Åßìáóôå åäþ, ðåñéìÝíïõìå ôéò á-
íôáìþóåéò óôïí ôüðï ìáò, óôç ãåéôïíéÜ ìáò, óôç
ñßæá ìáò.

¸íáò ðåíçíôÜñçò èõìÜôáé

  Ôïõ ÔÜêç ÍéêïëÜïõ

Äéìçíéáßá åöçìåñßäá ôïõ
ðïëéôéóôéêïý Óõëëüãïõ Áãßáò

Óïößáò êáé Áãßïõ Áëåîßïõ

"ÄÉÁÄÑÏÌÅÓ"
Ãñáöåßá: Æáêýíèïõ 35 - T.K.

26441 ÐÁÔÑÁ -  ôçë.: 6983976928

Õðåýèõíïò: Ï ðñüåäñïò ôïõ
Óõëëüãïõ Ðáíáãéþôçò ÍéêïëÜïõ

e-mail. synoikos@yahoo.gr.
diadrominews@yahoo.gr.
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Ôéò ôåëåõôáßåò äåêáåôßåò ïé ìåôáêéíÞóåéò
ðëçèõóìþí óå ïëüêëçñï ôïí êüóìï áðïôå-
ëïýí Ýíá ìïíáäéêü öáéíüìåíï. Ïé óýã÷ñïíåò
êïéíùíßåò ÷áñáêôçñßæïíôáé áðü ôç óõíýðáñ-
îç áôüìùí êáé ïìÜäùí ìå äéáöïñåôéêÞ ðïëé-
ôéóìéêÞ ðñïÝëåõóç êáé äéáöïñåôéêÞ ãëþóóá.
Áð� áõôü ôï ãåãïíüò äåí èá ìðïñïýóå íá å-
îáéñåèåß êáé ç åëëçíéêÞ  êïéíùíßá. Ç ðáëéííü-
óôçóç ÅëëÞíùí ðïõ åß÷áí ìåôáíáóôåýóåé ôéò
äåêáåôßåò 1960 � �70, ç Ýëåõóç ïìïãåíþí áðü
ôçí ðñþçí Ó. ¸íùóç êáé ôçí Áëâáíßá êáèþò
êáé ç áíåîÝëåãêôç åßóïäïò ìåôáíáóôþí áðü
÷þñåò ôïõ ëåãüìåíïõ ôñßôïõ êüóìïõ, ôçò Á.
Åõñþðçò êáé ôùí Âáëêáíßùí äéáìüñöùóáí
óôçí ÅëëÜäá Ýíáí íÝï óêçíéêü ìéáò ðïëõðï-
ëéôéóìéêÞò êïéíùíßáò.

Ç ðüëç ìáò äåí èá ìðïñïýóå íá áðïôåëÝóåé
åîáßñåóç êáé ç ãåéôïíéÜ ìáò, ç ðåñéï÷Þ ôçò Áã.
Óïößáò, èá ãéíüôáí Ýíá áðü ôá êïììÜôéá ðïõ
èá óõìðëÞñùíáí ôï ðÜæë áõôïý ôïõ ãåíéêüôå-
ñïõ óêçíéêïý. ×ôéóìÝíç óôï ðáñáèáëÜóóéï ìÝ-
ôùðï ôçò ðüëçò ç Þóõ÷ç ãåéôïíéÜ ìå ôéò ìïíï-
êáôïéêßåò êáé ôá ïéêïãåíåéáêÜ äéþñïöá, ôéò á-
ëÜíåò êáé ôïõò êáöåíÝäåò, ïðïý óõíáíôéüíôïõ-
óáí ïé ðáñÝåò, ôá ìðáêÜëéêá êáé ôá ìéêñÜ ìá-
íÜâéêá, èá Üëëáæå üøç. Êáé ì� áõôü äåí åííïþ
ôçí ïéêïäïìéêÞ ôçò ìåôáìüñöùóç, áëëÜ êõñß-
ùò ôçí êïéíùíéêÞ ôçò äïìÞ.

Ìáæß ìå ôéò ðïëõêáôïéêßåò êáé ôá ìåãÜëá Óïý-
ðåñ ÌÜñêåô, ôá êáôáóôÞìáôá, ôéò êáöåôÝñéåò,
Ýêáíáí ôçí åìöÜíéóÞ ôïõò êáé ïé ìåôáíÜóôåò:
Áëâáíïß, ÑïõìÜíïé, ÓÝñâïé êáé Âïýëãáñïé. Êá-
èþò üìùò ç îåíéôéÜ Ý÷åé äýï üøåéò êáé ïé ̧ ëëç-
íåò, Ýùò ôüôå, åß÷áí ãíùñßóåé êáëÜ ôç ìéá áð�
áõôÝò, åß÷å Ýñèåé ç þñá íá ãíùñßóïõí êáé ôçí
Üëëç. Ïé íÝåò åéêüíåò ãýñéóáí ôç ìíÞìç ÷ñüíéá
ðßóù, üôáí ôá îáäÝëöéá áíá÷ùñïýóáí ãéá Ãåñ-
ìáíßá Þ Óïõçäßá, üôáí ïé èåßïé îåêéíïýóáí ãéá
ÁìåñéêÞ Þ ÊáíáäÜ, üôáí ïé óõããåíåßò Ýöåõãáí
ãéá ôç ìáêñéíÞ Áõóôñáëßá, øÜ÷íïíôáò ãéá Ýíá
êáëýôåñï ìÝëëïí. ÁõôÞ, üìùò, ðïõ ôþñá áðï-
ôåëïýóå ôç ×þñá ôçò Áðáããåëßáò Þôáí ç ÅëëÜ-
äá, êáô� åðÝêôáóç êáé ç ðüëç ôçò ÐÜôñáò, ç
ïðïßá öéëïîÝíçóå êáé öñüíôéóå áñêåôïýò ìå-
ôáíÜóôåò.

¸ôóé, êáé óôç ðåñéï÷Þ ôçò Áã. Óïößáò åãêá-

ôáóôÜèçêáí áñêåôïß ìåôáíÜóôåò. Óôçí áñ÷Þ êá-
êüìïéñïé êáé ôáëáéðùñçìÝíïé, äýóôõ÷ïé êáé êïõ-
ñåëéáóìÝíïé, ðáñáêáëþíôáò ãéá ìéá ïðïéáäÞðï-
ôå äïõëåéÜ êáé æçôþíôáò ìéá «ôñýðá» ãéá íá ìåß-
íïõí. Ïé ãõíáßêåò ôçò ãåéôïíéÜò ôïõò ðåñéìÜæå-
øáí êáé ôïõò ôÜéóáí, ôïõò Ýäùóáí ñïý÷á êáé óêå-
ðÜóìáôá, ïé Üíäñåò ôïõò ðñïóÝöåñáí åñãáóßá,
åíþ ôá ðáéäéÜ ôïõò Ýðáéæáí óôéò áëÜíåò ìå ôá Åë-
ëçíüðïõëá.

Åñãáæüìåíïé óêëçñÜ êáé ìáèçìÝíïé óå äõóêï-
ëßåò ïé ìåôáíÜóôåò, Üñ÷éóáí óéãÜ � óéãÜ íá íïéêéÜ-
æïõí áñ÷éêÜ áðïèÞêåò, õðüãåéá êáé çìéõðüãåéá
êáé óôç óõíÝ÷åéá ôá éóüãåéá ôùí ïéêïãåíåéáêþí
äéþñïöùí, ðïõ åß÷áí êáôáêëýóåé ôçí ðåñéï÷Þ. ¹-
ôáí ôþñá ïé ãõíáßêåò ôïõò ðïõ âïçèïýóáí ìå ôçí
åñãáóßá ôïõò ôéò Åëëçíßäåò ôçò ðåñéï÷Þò êáé ü÷é
ìüíï. Ïé ìåôáíÜóôñéåò ìðÞêáí óôá åëëçíéêÜ óðß-
ôéá, öñüíôéóáí ôá ìùñÜ êáé ôïõò çëéêéùìÝíïõò,
åíþ äåí Þôáí ëßãåò êáé ïé öïñÝò ðïõ Ýöåñíáí ü-
ëç ôçí åõèýíç åíüò íïéêïêõñéïý. ¢ñ÷éóáí ðéá íá
ãßíïíôáé áíáðüóðáóôï êïììÜôé ôçí ÅëëçíéêÞò ïé-
êïãÝíåéáò. Ôá ðáéäéÜ ôùí ìåôáíáóôþí ìáèÞôåõ-
óáí óôá ßäéá ó÷ïëåßá êáé äéäÜ÷èçêáí áðü ôïõò
ßäéïõò äáóêÜëïõò ìå ôá åëëçíüðïõëá. Ìå ôï ðÝ-
ñáóìá ôùí ÷ñüíùí ðñïüäåõóáí êáé óðïýäáóáí
óôá åëëçíéêÜ ðáíåðéóôÞìéá. ÅñãÜóôçêáí óôéò ôï-
ðéêÝò åðé÷åéñÞóåéò åñùôåýôçêáí êáé ðáíôñåýôç-
êáí íôüðéïõò (ãçãåíåßò), áãüñáóáí ìåãÜëá äéá-
ìåñßóìáôá êáé ìïíïêáôïéêßåò, äçìéïýñãçóáí ïé-
êïãÝíåéåò, Ýóôçóáí äéêÝò ôïõò äïõëåéÝò êáé ãéá
äåêáåôßåò óõìâéþíïõí áñìïíéêÜ ìå ôïõò êáôïß-
êïõò ôçò ðåñéï÷Þò.

Ïé ïéêïãÝíåéåò ôùí ðñþôùí ìåôáíáóôþí (äåí
÷ñçóéìïðïéþ ôõ÷áßá ôç ëÝîç «ïéêïãÝíåéåò» - èÝ-
ëù íá äéá÷ùñßóù ôç óõìðåñéöïñÜ ìåìïíùìÝíùí
óôïé÷åßùí áðü ôçí êáôÜóôáóç áõôÞ) áöïìïéþèç-
êáí ó÷åôéêÜ ïìáëÜ áðü ôçí êïéíùíßá ôçò ðåñéï-
÷Þò ôçò Áã. Óïößáò êáé ü÷é ìüíï.

Ç Þðéá êáé ïìáëÞ ðñïóÝããéóç ôçò êáôÜóôáóçò
áõôÞò êáé áðü ôéò äýï ðëåõñÝò óõíÝâáëå óôçí
ïìáëÞ äéáâßùóç ôïõ ãçãåíÞ êáé áëëïäáðïý ðëç-
èõóìïý ôçò ðåñéï÷Þò.

Ôá ôåëåõôáßá, üìùò, ÷ñüíéá ç êáôÜóôáóç Ý÷åé

Ç íÝá ðïëõðïëéôéóìéêÞ ãåéôïíéÜ ìáò
Ôçò Áíôæåëßíá ÌðéëÝñïõ - ÔÜôóç

îåöýãåé áðü ôïí Ýëåã÷ï êáé ç ìåôáíÜóôåõóç
Ý÷åé ðÜñåé ìéá Üëëç äéÜóôáóç. Ç ÅëëÜäá êáé
êõñßùò ç ÐÜôñá ÷ñçóéìïðïéåßôáé áðü ôïõò ìå-
ôáíÜóôåò ùò ðÝñáóìá ðñïò ôéò Üëëåò ÷þñåò
ôçò Åõñþðçò. Ç êáôÜóôáóç ìå ôïõò Áöãáíïýò,
ôïõò Ìáñïêéíïýò, ôïõò Ðáêéóôáíïýò ê.ë.ð., åß-
íáé óå üëïõò ìáò ãíùóôÞ. ¼íôáò ðïëý êïíôÜ
óôï ëéìÜíé ç ðåñéï÷Þ ôçò Áã. Óïößáò Ýãéíå ôï
åðßêåíôñï ôçò äñÜóçò áõôïý ôïõ íÝïõ êýìá-
ôïò ìåôáíáóôþí. Ïé åîáèëéùìÝíïé áõôïß íÝïé ìå
ôá âñþìéêá ðñüóùðá, ôá îåóêéóìÝíá ñïý÷á êáé
ôá áíýðáñêôá ðïëëÝò öïñÝò õðïäÞìáôá Ýãé-
íáí êáé ðÜëé ìÝñïò ôçò êáèçìåñéíüôçôáò ôùí
êáôïßêùí ôçò Áã. Óïößáò. Ïé óõíèÞêåò üìùò
Ý÷ïõí áëëÜîåé. Ïé Üíèñùðïé áõôïß äåí æçôïýí
ðéá óðßôé êáé åñãáóßá, äåí åðéèõìïýí íá åãêá-
ôáóôáèïýí ìüíéìá óôçí ðüëç, áðïæçôïýí ôçí
áíï÷Þ ôçò êïéíùíßáò êáé ôùí áñ÷þí, ãéá íá ðå-
ñÜóïõí ðáñÜíïìá ðñïò ôçí Åõñþðç. Óõíôç-
ñïýí õðïôõðùäþò ôïõò åáõôïýò ôïõò, ôñþíå
áðü ôá óêïõðßäéá, êïéìïýíôáé Ýîù, äåí ôïõò åí-
äéáöÝñåé ç ðñïóùðéêÞ ôïõò õãéåéíÞ áëëÜ ïýôå
êáé ôùí Üëëùí, áäéáöïñïýí ãéá ôá ðÜíôá, ìå
ìüíç ÝííïéÜ ôïõò ôç äéáöõãÞ.

ÐáñÜ ôéò ðñïóðÜèåéåò ðïõ Ý÷ïõí ãßíåé êáôÜ
êáéñïýò áðü ôïõò êáôïßêïõò êáé ôïõò éäéïêôÞ-
ôåò ôùí êáôáóôçìÜôùí ôçò ðåñéï÷Þò, ç ðïëé-
ôåßá ìÝíåé áäéÜöïñç êáé Üðñáêôç ìðñïóôÜ ó�
áõôÞ ôçí áèëéüôçôá. Ôá áíÞìðïñá áõôÜ ðëÜ-
óìáôá, ðïõ ùò åðß ôï ðëåßóôïí åßíáé íÝá ðáé-
äéÜ, ãßíïíôáé óõ÷íÜ áíôéêåßìåíá åêìåôÜëëåõóçò
áðü áäßóôáêôïõò äïõëåìðüñïõò êé Üëëïõò, ðïõ
áðïóêïðïýí íá ðëïõôßóïõí åéò âÜñïò ôïõò.

Ôï ãåãïíüò üôé Üñ÷éóå íá ëåéôïõñãåß ôï íÝï
ëéìÜíé ìå ôïõò ìåôáíÜóôåò íá Ý÷ïõí ìåôáôïðé-
óôåß óôç Íüôéá ðëåõñÜ ôçò ðüëçò êáé ôçí ðå-
ñéï÷Þ ìáò íá Ý÷åé  «êáèáñßóåé», äåí óçìáßíåé
üôé ôï ðñüâëçìá ëýèçêå. ÐñÝðåé ç êïéíùíßá íá
åõáéóèçôïðïéçèåß êáé ç  ðïëéôåßá íá ðÜñåé äñá-
óôéêÜ ìÝôñá Ýôóé þóôå íá âñåèåß ìéá ëýóç êïé-
íÜ áðïäåêôÞ óôï ìåãÜëï áõôü ðñüâëçìá, ðïõ
åäþ êáé ÷ñüíéá ôáëáíßæåé ôçí ðüëç.

ÐïôÝ üìùò êáíåßò ìáò äåí ðñÝðåé íá îå÷Üóåé
üôé óå áõôüí ôïí êüóìï åßìáóôå üëïé ìåôáíÜ-
óôåò, ìå ìéá ðñïóùñéíÞ Üäåéá ðáñáìïíÞò ðÜ-
íù ó� áõôÞ ôç ãç, áèåñÜðåõôá ðåñáóôéêïß.

ÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇ
Ï �Ðïëéôéóôéêüò Óýëëïãïò Áã. Óïößáò� ôïí

ôåëåõôáßï ÷ñüíï êÜíåé ìßá áîéüëïãç ðñïóðÜ-
èåéá áíáóýóôáóçò êáé áíáóõãêñüôçóÞò ôïõ.
Óôï ðëáßóéï áõôü ôï íÝï Ä.Ó. êáé ï ðñüåäñüò
ôïõåðéèõìþíôáò íá äåßîïõí Ýìðñáêôá  ôï åí-
äéáöÝñïí ôïõò ãéá ôç ãåéôïíéÜ êáé ôïõò êá-
ôïßêïõò ôçò Ý÷ïõí êÜíåé áñêåôÝò êéíÞóåéò âåë-
ôßùóçò óå üôé áöïñÜ ôéò äñáóôçñéüôçôåò ôïõ
Óõëëüãïõ. ̧ ôóé êáé åöÝôïò áðïöÜóéóå íá óôá-
èåß êïíôÜ óôéò äýï áðü ôéò ðéï åõáßóèçôåò
ïìÜäåò ôïõ ðëçèõóìïý: Ôéò ãõíáßêåò êáé ôá
ðáéäéÜ.

Óå üôé áöïñÜ ôéò ãõíáßêåò áñ÷éêÜ èá ëåéôï-
ðõñãÞóïõí óôá ãñáöåßá ôïõ Óõëëüãïõ åñ-
ãáóôÞñéá ãéá åêìÜèçóç êåíôÞìáôïò ÷åéñüò
êáé ìç÷áíÞò, åíþ ãéá ôá ðáéäéÜ èá ïñãáíù-
èïýí ïìÜäåò Üèëçóçò (ìðÜóêåô, ðïäüóöáé-
ñï).

Ãéá ðåñåôáßñù ðëçñïöïñßåò ïé åíäéáöåñü-
ìåíïé íá áðåõèýíïíôáé óôá ãñáöåßá ôïõ Óõë-
ëüãïõ Æáêýíèïõ 35 êáé óôï ôçëÝöùíï:
6983976928.

ÌåôÜ áðü ðåñéÞãçóç óôçí íÝá ðôÝñõãá ôïõ
áñ÷áéïëïãéêïý ìïõóåßïõ ôçò ÐÜôñáò, èáõìÜæïíôáò
êñõììÝíïõò èçóáõñïýò áõôÞò ôçò ðüëçò,
ðñïâëçìáôßóôçêá ãéáôß íá ìçí Ý÷åé äçìéïõñãçèåß
áêüìá Ýíá Ìïõóåßï Íåüôåñçò Éóôïñßáò ôçò ÐÜôñáò .
ØÜ÷íïíôáò ãéá ÷þñïõò óôÝãáóçò óå áõôÞí ôçí ðüëç
õðÜñ÷ïõí, ÷áñáêôçñéóôéêü ðáñÜäåéãìá ôï
Óêáãéïðïýëåéï ºäñõìá, áíáêáéíéóìÝíï êáé åñìçôéêÜ

ôï Äçìïôéêü Ìïõóåßï Êáëáâñõôéíïý Ïëïêáõôþìáôïò
ôùí ìå ïèüíåò , öùôïãñáößåò , áíôéêåßìåíá ê.á. ðïõ íá
ìáñôõñïýí üôé ç ðüëç äåí Ý÷åé ìüíï ôï ÊáñíáâÜëé êáé
ôùí ¢ãéï ÁíäñÝá .

Áò ìçí îå÷íÜìå üôé óå ðïëëÜ óðßôéá , áðïèÞêåò êáé
õðüãåéá Ðáôñéíþí õðÜñ÷åé ðëïýóéï õëéêü ðñïò
Ýêèåóç áëëÜ êáé ðñïóùðéêÝò éóôïñßåò , åÜí äåí ãßíåé
áîéïðïßçóç êÜðïéá óôéãìÞ êáé ïé êÜôï÷ïé öýãïõí áðü
áõôü ôùí ìÜôáéï êüóìï èá êáôáëÞîïõí óôá óêïõðßäéá .
Êáëü åßíáé íá ôï ìåôáöÝñïìáé ôçí éóôïñßá áõôÞò ôçò
ðüëçò êáé ôïí èçóáõñü óôçí íåüôåñç ãÝíéá êáé íá ôçí
öõëÜîïõí ùò êüñç ïöèáëìïý .

¸íá óçìáíôéêü êåöÜëáéï áðüêôçóçò åßíáé ôá ðëáíÜ
ôçò ôáéíßáò Ôá Åðßêáéñá Ðáôñþí ðïõ ðñïâëÞèçêå êáôÜ
ôçí ðïëéôéóôéêÞ ðñùôåýïõóá ôçò Åõñþðçò 2006 óôï
ÁñóÜêåéï .

ÖõóéêÜ ãéá íá ãßíïõí üëá ôá ðáñáðÜíù ÷ñåéÜæåôáé
áíèñþðïõò ðïõ áãáðÜíå ôïí ôüðï ôïõò êáé íá ìçí
áðïóêïðïýí óå ìéêñïóõìöÝñïíôá . ÕðÜñ÷ïõí ðïëßôåò
åèåëïíôÝò áêüìç öïéôçôÝò , óõíôáîéïý÷ïé , Üíåñãïé êáé
Üëëïé äéáèÝóéìïé íá êÜíïõí ìåëÝôåò äùñåÜí áêüìá êáé
÷ïñçãïß .

¼ëïé ìðïñïýìå íá óõìâÜëïõìå âÜæïíôáò ìéá
øçößäá óå Ýíá ìùóáúêü äçìéïõñãþíôáò Ìïõóåßï
Íåüôåñçò Éóôïñßáò ôùí Ðáôñþí , ôáõôüôçôá áõôÞò ôçò
ðüëçò .

Óêïðüò åßíáé íá ãßíåé ìéá áñ÷Þ ãéá íá èõìïýíôáé ïé
ðáëáéüôåñïé êáé íá ìáèáßíïõí ïé íåüôåñïé .

ÐñÝðåé íá äåßîïõìå üôé õðÜñ÷åé ðáñåëèþí , ðÜñùí
áëëÜ êáé ìÝëëïí .

Ãéá Üëëç ìéá öïñÜ Ý÷ïõìå üëïé Ýíá ìåñßäéï
åõèýíçò.

Ãéáôß íá ìçí Ý÷åé äçìéïõñãçèåß áêüìá Ýíá Ìïõóåßï Íåüôåñçò Éóôïñßáò ôçò ÐÜôñáò;
êëåéóôü åäþ êáé äåêáåôßåò ìå ôï åðéâëçôéêü êÞðï
êáèþò âñßóêåôáé ìåñéêÜ ôåôñÜãùíá áðü ôï íÝï ëéìÜíé.

¢ëëïò ÷þñïò èá ìðïñïýóå íá áîéïðïßçóç ï Ï.Ë.ÐÁ
óôçí ðñþçí ÐåéñáúêÞ � ÐáôñáúêÞ ùò ðïëõ÷ïñï
ðïëéôéóìïý ìÝóá óôçò ôåñÜóôéåò åãêáôáóôÜóåéò ,
êáôÜëëçëïò ÷þñïò ãéá óôÝãáóç ìïõóåßïõ .

Ó÷åôéêÜ ìå ôï ðñþçí åñãïóôÜóéï ôïõ Ëáäüðïõëï
Ýíá èá ðù ïé ôæáìáñßåò Ýôïéìåò íá êáôáññåýóïõí óôçí
ÁêôÞ Äõìáéùí êáèþò ïé ðéíáêßäåò ÐÜôñá 2006
âñßóêïíôáé áêüìá óôçí èÝóç ôïõò íá äåßîïõí üôé
êÜðïôå öéëïîåíÞóáìå ôçí ÐïëéôéóôéêÞ Ðñùôåýïõóá
ôçò Åõñþðçò, êáëõôÝñá íá óôåãáóôïýí üëåò ïé
õðçñåóßåò ôïõ äÞìïõ ãëéôþíïíôáò åíïßêéá áðü
äéÜöïñá äéÜóðáñôá áêßíçôá .

ÌåñéêÜ áðü ôá åãêáôáëåéììÝíá áêßíçôá üðùò ç
ðÜëáéá Íïìáñ÷ßá óôçí ïäüò Ðáôñåùò, áðïèÞêåò ôïõ
ÌðÜñõ êëåéóôÜ, ôï ðáëáéü íïóïêïìåßï (Ðíåõìáôéêü �
Êáëëéôå÷íéêü êÝíôñï ôïõ ÄÞìïõ) ìå ôá óÜðéá
ðáôæïýñéá êáé ôá óðáóìÝíá ôæÜìéá, ôï Ðáëáéü
ÁñóÜêåéï êáëÜ ôï áðïêôÞóáìå íá äïýìå ôåëéêÜ ðùò
èá áîéïðïéçèåß .

Ôï Ìïõóåßï Íåüôåñçò Éóôïñßáò èá ìðïñïýóå íá
öéëïîåíÞóåé äéáöïñÝò ðôÝñõãåò ËÉÌÁÍÉ (ÍáõôéëéáêÝò
Åôáéñåßåò - Óôáößäá � ÖÜñïò ) , ÂÉÏÌÇ×ÁÍÉÅÓ
(ÐåéñáúêÞ � ÐáôñáúêÞ , Å.Ã.Ë , ÌÜìïò , Ðéñåëëé , Ìýëïé
Áã. Ãåþñãéïõ, Âåóï, Ìéóêï ê.ô.ë ) , ÐÏËÉÔÉÓÌÏÓ
(ÊáñíáâÜëé , ÖåóôéâÜë, ÈÝáôñï , êéíçìáôüãñáöïé ,
ìïõóéêÞ, ðïßçóç , åêäüóåéò ê.ô.ë.), ÉÓÔÏÑÉÊÅÓ
ÅÌÐÏÑÉÊÅÓ ÅÐÉ×ÅÉÑÇÓÅÉÓ (ÌïõóôÜêçò, Ôïîáâéäçò ,
ÊáãéÜöáò , ÁèçíáúêÞ ÁãïñÜ , ÂïóíéáêÞò, Êáñáâßôçò
ê.ô.ë.), ËÁÉÊÇÓ ÔÅ×ÍÇÓ (ìåôáöïñÜ áðü ôï
Óêáãéïðïýëåéï) êáèþò êáé Ýíá ÐÑÁÔÇÑÉÏ ÌÅ
ÔÏÐÉÊÁ ÐÑÏÉÏÍÔÁ ( Ôåíôïýñá ,KñáóéÜ,
ÌáõñïäÜöíç , Ëïõêïýìéá , êáé óïõâåíßñ ).

Èá ìðïñïýóå óôçèåß óå ìåãáëýôåñç êëßìáêá üðùò

Ôïõ ÏäõóóÝá ÎåñéæùôÞ
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Ôþñá êïíôÜ óáò
ìå ôï íÝï êáôÜóôçìá

ÆÁÊÕÍÈÏÕ 33 & ÊÕÐÑÏÕ

ÊÅÍÔÑÉÊÁ: ÊÁËÁÂÑÕÔÙÍ & Ì. ÁËÅÎÁÍÄÑÏÕ 198
 (¸íáíôé Ô.Å.É. ÐÁÔÑÙÍ)

ÔÇË. & fax: 2610/324000 -2610/526993
e-mail: arapis3a@otenet.gr
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Ôï 10ï Óýóôçìá Ðñïóêüðùí éäñýèçêå áðü
ôïí ÁëÝîáíäñï Êïìíçíü êáé ôïí Óðýñï

ÐÝôñïâéôò ôï 1936, Ýíáíôé ôçò åêêëçóßáò ôçò
ÐáíôáíÜóóçò.

Ç ïìÜäá ôïõ óõóôÞìáôïò ìáò ôï ôï 1938

áðïôÝëåóå ôéìçôéêü Üãçìá ðïõ óõíüäåõóå ç
ëïêðíèï ìå ôç êáñäéÜ ôïõ âáñþíïõ ÐÝôñïõ

Íôå êïõðåñôÝí, ôïõ áíáâéùôÞ ôùí
Ïëõìðéáêþí áãþíùí üôáí ôç ìåôáöÝñáìå êáé
ôçí ôïðïèåôÞóáìå óôï ìíçìßï ðïõâ õðÜñ÷åé

óôçí éåñÞ áõëÞ ôçò Ïëõìðßáò.
Ý÷åé áðïäüóåé ôéìÝò óôá åãêáßíéá ôïõ

õäñïçëåêôñéêïý Ýñãïõ ôïõ Ãëáýêïõ. ¹ôáí ç

ÁíáöïñÜ óôï 10ï Óýóôçìá Ðñïóêüðùí

ðñþôç ðïõ óõíüäåõóå ôï ðñþôï ùôïìïôñßò
óôï ôáîßäé ôùí åãêáéíßùí áðü ÐÜôñá ðñïò

Ðýñãï.

Åðßóçò áðü ôï óýóôçìÜ ìáò Ý÷åé ðåñÜóåé
êáé ï ðñþçí Ðñüåäñïò ôçò Äçìïêñáôßáò

ÊùóôÞò Óôåöáíüðïõëïò, üðïéïò
áíáöåñüìåíïò åßðå: "ôñÝöù ìåãÜëç åêôßìçóç

ãéá ôïí ðñïóêïðéóìü êáé ôéò áñ÷Ýò ôïõ.
Ôï óýóôçìá óõíå÷ßæåé áêüìá êáé óÞìåñá ôç

äñÜóç ôïõ ó´ Ýíá êáéíïýñãéï  ÷þñï ðïõ ìáò
ðáñá÷ùñÞèçêå áðü ôïí ð. Åñìüëáï  êáé

Óôõëéáíü ÌáóóáñÜ, ôïõò åöçìÝñéïõò ôïõ
Éåñïý Íáïý Áãßáò Óïößáò êáé ðéóôåýïõìå ìå

ôç âïÞèåéá áõôþí êáé ôçõò Åêêëçóßáò íá
óõíå÷ßóïõìå ôï Ýñãï ìáò.

Ï Éåñüò Íáüò ôçò Áãßáò Óïößáò êôßóèçêå óå ïéêüðåäï
éäéïêôçóßáò ôïõ ÏÄÅÐ, ðïõ ðáñá÷ùñÞèçêå ìå áðüöáóç
ôïõ áåßìíçóôïõ Áñ÷éåðéóêüðïõ Áèçíþí êáé ðÜóçò Åë-
ëÜäïò êõñïý Éåñùíýìïõ.

Óôçí áñ÷Þ êáé ëüãù ïéêïíïìéêÞò áäõíáìßáò êôßóèçêå
ï ðñþôïò ìéêñüò íáüò, ôïõ ïðïßïõ ç èåìåëßùóç ðñáãìá-
ôïðïéÞèçêå óôéò 29/4/1971 õðü ôïõ Ìç-
ôñïðïëßôïõ Ðáôñþí êõñïý Êùíóôáíôßíïõ.

Ìå õðåñÜíèñùðåò ðñïóðÜèåéåò ôïõ
óõóôáèÝíôïò Ðåñéöåñåéáêïý Óõëëüãïõ
Ðáôñþí «Ç Áãßá Óïößá» ï ìéêñüò áõôüò
íáüò ïëïêëçñþèçêå ôï ìÞíá ÓåðôÝìâñéï
ôïõ éäßïõ ÷ñüíïõ. Ôçí 12/9/1971 ôåëÝ-
óèçêáí ôá åãêáßíéá óôï üíïìá ôçò Áãßáò
Óïößáò êáé ôùí Áãßùí Ìáñôýñùí èõãá-
ôÝñùí áõôÞò ðßóôåùò, áãÜðçò êáé åëðß-
äáò õðü ôïõ Ìçôñïðïëßôïõ êõñïý Êùí-
óôáíôßíïõ.

ÌåôÜ áðü åíÝñãåéåò ôïõ Ìçôñïðïëßôïõ
ðñþçí Ðáôñþí ê. ÍéêïäÞìïõ ðïõ åêäü-
èçêå ôïí ÓåðôÝìâñéï ôïõ 1974, áíáãíù-
ñßóôçêå ç Åíïñßá ôçò Áãßáò Óïößáò Ðá-
ôñþí êáé ïñßóôçêå ç ðåñéï÷Þ áõôÞò åíôüò
ôïõ ó÷åäßïõ ôçò ðüëåùò ôùí Ðáôñþí.

Ìå ôçí ðÜñïäï ôïõ ÷ñüíïõ êáé ôçí ñá-
ãäáßá áýîçóç ôïõ ðëçèõóìïý ôçò åíïñß-
áò, ï ìéêñüò áõôüò íáüò äåí ìðïñïýóå
íá åîõðçñåôÞóåé ôïõò åíïñßôåò. ̧ ôóé êñß-
èçêå óêüðéìï íá ãéá ôçí áíÝãåñóç íÝïõ
íáïý óôçí ßäéá áêñéâþò èÝóç. Ï èåìÝëéïò
ëßèïò êáôáôÝèçêå áðü ôïí Ìçôñïðïëßôç
ðñþçí Ðáôñþí ê. Íéêüäçìï óôéò 2/1/
1982. Ôá åîùôåñéêÜ êáé åóùôåñéêÜ Ýñãá
ôïõ ðåñéêáëëïýò áõôïý íáïý Ý÷ïõí ïëïêëçñùèåß, óõíå-
÷ßæåôáé üìùò ç áãéïãñÜöçóÞ ôïõ.

Ïé óõíôåëåóôÝò ôùí äýï óðïõäáßùí áõôþí Ýñãùí åß-
íáé ðïëëïß. Åêåßíïò üìùò ðïõ ðñáãìáôéêÜ Ý÷åé óõíäÝóåé
ôï üíïìÜ ôïõ ìå ôçí Áãßáò Óïößá, åßíáé áíáìöéóâÞôçôá ï
Ðñùôïðñåóâýôåñïò ð. Åñìüëáïò ÌáóóáñÜò.

ÏÑÃÁÍÁ ÄÉÏÉÊÇÓÅÙÓ ÔÏÕ ÍÁÏÕ
Ï íáüò äéïéêåßôáé áðü ôï Åêêëçóéáóôéêü Óõìâïýëéï,

ðïõ åßíáé ðåíôáìåëÝò. Ôá ìÝëç ôïõ äéïñßæïíôáé áíÜ ôñéå-
ôßá áðü ôï Ìçôñïðïëéôéêü Óõìâïýëéï. Ðñüåäñïò åßíáé
âÜóåé ôïõ íüìïõ ï åêÜóôïôå Éåñáôéêüò ÐñïúóôÜìåíïò ôïõ
íáïý.  Ôï Åêêëçóéáóôéêü Óõìâïýëéï Ý÷åé ôçí öñïíôßäá
ãéá ôçí êáëÞ ëåéôïõñãßá ôïõ íáïý. Ãéá ôç óõãêÝíôñùóç
ôùí ðñïóöïñþí áðü ôïõò ðéóôïýò êáé ôç äéá÷åßñéóç áõ-
ôþí ìåôÜ öüâïõ Èåïý ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôùí ôñå÷ïõ-
óþí ëåéôïõñãéêþí äáðáíþí. Öñïíôßæåé åðßóçò ãéá ôçí
åõôáîßá êáôÜ ôçí ôÝëåóç ôùí Éåñþí Áêïëïõèéþí, ôçí êá-
èáñéüôçôá ôïõ Íáïý êáé ôçí ðñïåôïéìáóßá ôùí åôÞóéùí

ÔÏ ÉÓÔÏÑÉÊÏ ÔÇÓ ÁÍÅÃÅÑÓÅÙÓ
ÔÏÕ ÉÅÑÏÕ ÍÁÏÕ ÁÃÉÁÓ ÓÏÖÉÁÓ

åïñôáóôéêþí åêäçëþóåùí  (åïñôþí ×ñéóôïõãÝííùí, ÐÜ-
ó÷á, åïñôÞò ôçò Áãßáò Óïößáò ê.á.

Ç ÅÑÁÍÉÊÇ  ÅÐÉÔÑÏÐÇ
ÐáñÜëëçëá ìå ôï Åêêëçóéáóôéêü Óõìâïýëéï ëåéôïõñ-

ãåß êáé ÅñáíéêÞ ÅðéôñïðÞ, ç èçôåßá ôùí ìåëþí ôçò ïðïß-
áò åßíáé åôÞóéá. Ôá ìÝëç ôçò äéïñßæïíôáé áðü ôï Ìçôñï-

ðïëéôéêü Óõìâïýëéï ìåôÜ áðü ðñüôáóç ôïõ Åêêëçóéá-
óôéêïý Óõìâïõëßïõ.

Êýñéï, áëëÜ êáé óçìáíôéêü Ýñãï ôçò ÅðéôñïðÞò, åßíáé
ç óõãêÝíôñùóç ðñïóöïñþí ôùí åõóåâþí åíïñéôþí êáé
Üëëùí ôïõ íáïý, ïé ïðïßåò äéáôßèåíôáé áðïêëåéóôéêÜ êáé
ìüíï ãéá Ýñãá óõíôçñÞóåùò êáé åðéóêåõþí ôïõ íáïý,
ôçò áãéïãñáöÞóåùò êáé ôçí êáôáóêåõÞ áðáñáßôçôùí óõ-
ìðëçñùìáôéêþí Ýñãùí.

ÔÏ ÖÉËÏÐÔÙ×Ï ÔÁÌÅÉÏ ÔÇÓ ÅÍÏÑÉÁÓ
Ãéá ôç óõóôçìáôéêÞ ïñãÜíùóç ôïõ ðïëõó÷éäïýò öé-

ëáíèñùðéêïý Ýñãïõ ôçò Åíïñßáò ôçò Áãßáò Óïößáò, ëåé-
ôïõñãåß ôï Öéëüðôù÷ï Ôáìåßï, ôá Ýóïäá ôïõ ïðïßïõ ðñï-
Ýñ÷ïíôáé áðü åñÜíïõò êáé ðñïóöïñÝò öéëÜíèñùðùí å-
íïñéôþí. Ôá ìÝëç ôïõ Öéëüðôù÷ïõ Ôáìåßïõ åßíáé åõóå-
âåßò åíïñßôéóóåò, ïé ïðïßåò íõ÷èçìåñüí ðñïóöÝñïõí
Ýñãï. Ðñüåäñïò åßíáé ï Éåñáôéêüò ðñïúóôÜìåíïò ôïõ íá-
ïý ï ïðïßïò óõíôïíßæåé ôï èåÜñåóôï áõôü Ýñãï. ÐñÝðåé
íá óçìåéùèåß, üôé ôï öéëüðôù÷ï ôçò Áãßáò Óïößáò Ý÷åé
íá åðéäåßîåé ìåãÜëçò åìâÝëåéáò Ýñãï.

ÄÑÁÓÔÇÑÉÏÔÇÔÅÓ ÔÏÕ ÉÅÑÏÕ ÍÁÏÕ
ËÁÔÑÅÕÔÉÊÏÓ ÔÏÌÅÁÓ: Ôï Ýñãï áõôü áíÞêåé åî� ï-

ëïêëÞñïõ óôïõò åõëïãçìÝíïõò ðáôÝñåò ôïõ íáïý, ïé
ïðïßïé åêäáðáíþíïíôáé ãéá ôïí áãéáóìü êáé ôçí åõëïãß-
á ôïõ ðéóôïý ëáïý ôïõ Èåïý.

ÉÅÑÁ ÅÎÏÌÏËÇÃÇÓÇ: Ïé åöçìÝñéïé ôïõ íáïý Ý÷ïõí
ôï ïößêéï ôïõ Ðíåõìáôéêïý Ðáôñüò êáé å-
ðéôåëïýí ìå öüâï Èåïý ôï Éåñü áõôü Ýñ-
ãï ôïõò ãéá ôçí ïéêïäïìÞ óôçí ðßóôç ôùí
ðñïóåñ÷ïìÝíùí óôï Éåñü ÌõóôÞñéï ôçò
ÅîïìïëïãÞóåùò.

ÊÁÔÇ×ÇÔÉÊÁ Ó×ÏËÅÉÁ
Ëåéôïõñãïýí êáôç÷çôéêÜ ó÷ïëåßá ãéá ôçí

áãùãÞ óôçí ðßóôç ôïõ ×ñéóôïý, ôùí ìá-
èçôþí êáé ìáèçôñéþí Äçìïôéêþí ó÷ïëåß-
ùí, ôùí Ãõìíáóßùí êáé ôùí Ëõêåßùí ôçò
ðåñéï÷Þò ìáò. Ìå ôçí Ýëåõóç ôïõ íÝïõ
Ìçôñïðïëßôç ìáò ê. ×ñõóïóôüìïõ, ãßíå-
ôáé ìéá ðñïóðÜèåéá áíáâÜèìéóçò ôùí êá-
ôç÷çôéêþí ó÷ïëåßùí, ìå èåôéêÜ áðïôåëÝ-
óìáôá êáé ãéá ôçí åíïñßá ôçò Áãßáò Óïöß-
áò.

ÐÍÅÕÌÁÔÉÊÇ ÄÉÄÁ×Ç
Óôçí åíïñßá ìáò ðñáãìáôïðïéïýíôáé ïé

ðáñáêÜôù ðíåõìáôéêÝò åêäçëþóåéò:
· ÊÜèå ÔåôÜñôç ìåôÜ ôïí Åóðåñéíü êáé

ÉåñÜ ÐáñÜêëçóç, ðñáãìáôïðïéåßôáé Èåßï
ÊÞñõãìá.

· ÊÜèå ÄåõôÝñá èñçóêåõôéêÞ ïìéëßá óôï
ðíåõìáôéêü êÝíôñï ôçò åíïñßáò.

· ÊÜèå Ôñßôç êýêëïé ìåëÝôçò ôçò Áãßáò
ÃñáöÞò.

ÖÉËÁÍÈÑÙÐÉÊÏ ÅÑÃÏ
Ôï Öéëüðôù÷ï Ôáìåßï ôçò åíïñßáò Ý÷åé íá åðéäåßîåé ôá

ôåëåõôáßá ÷ñüíéá óçìáíôéêü Ýñãï. ÓõãêåêñéìÝíá:
· Óå çìåñÞóéá âÜóç óéôßæåé ôñéÜíôá ðåñßðïõ ïéêïãÝ-

íåéåò áíáîéïðáèïýíôùí åíïñéôþí, ðïõ óôåñïýíôáé âïÞ-
èåéáò êáé óõìðáñÜóôáóçò.

· Å÷åé áðïóôåßëåé áñêåôÝò öïñÝò ôñüöéìá óôïõò åõëï-
ãçìÝíïõò öýëáêåò Ìïíá÷ïýò êáé Êëçñéêïýò ôùí Áãß-
ùí Ôüðùí óôá Éåñïóüëõìá, óå áðÜíôçóç ó÷åôéêÞò åê-
êëÞóåùò ãéá âïÞèåéá.

· Å÷åé ðñáãìáôïðïéÞóåé áðü ôï Ýôïò 1995 ìÝ÷ñé óÞ-
ìåñá  áñêåôÝò öéëáíèñùðéêÝò áðïóôïëÝò ìå ôñüöéìá,
öÜñìáêá, ñïõ÷éóìü êáé óå áñêåôÝò áð� áõôÝò óçìáíôéêÞ
ïéêïíïìéêÞ âïÞèåéá óå äéÜöïñåò ðüëåéò, üðùò: Ìðá-
íéáëïýêá, ÍÝá Ôïðüëá, Íéò, Óýìðïâï, ÊñÜéíá, Âïóíßá,
Ðáôñéáñ÷åßï Óåñâßáò, ÂåëéãñÜäé, Ìçôñüðïëç Ñïõìáíß-
áò, ÅðéóêïðÞ Ðüôé, Ãåùñãßá ê.á.

· Å÷åé öéëïîåíÞóåé êáôÜ êáéñïýò ðáéäéÜ ôùí ðáñáðÜ-
íù ðüëåùí êáé ðåñéï÷þí, üðùò êáé Óåñâßáò, Â. Çðåßñïõ
ê.á.
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ÐÑÁÔÇÑÉÏ ÕÃÑÙÍ ÊÁÕÓÉÌÙÍ
ÐëõíôÞñéï

ÊÉÌÙÍ ÊÙÓÔÏÐÏÕËÏÓ

Óå ìéá Ïñèüäïîç ×ñéóôéáíéêÞ Êïéíùíßá ç Åê-
êëçóßá äåí êáôáðéÜíåôáé, ïýôå ðåñéïñßæåôáé
ìüíï óôá èñçóêåõôéêÜ èÝìáôá êáé óôçí åðéôÝ-
ëåóç ðíåõìáôéêïý Ýñãïõ.  ÐáñÜëëçëá ðñï-
óöÝñåé êáé êïéíùíéêü Ýñãï áöïý êáé áõôü á-
ðïôåëåß êïììÜôé ôçò ¼ëçò áðïóôïëÞò ôçò, ôçí
ïðïßá ðñÝðåé íá åêðëçñþóåé. Óçìáíôéêü óõ-
óôáôéêü êïììÜôé  êÜèå êïéíùíßáò áðïôåëåß ç
íåïëáßá. Ìéá êïéíùíéêÞ ïìÜäá ðïõ ÷ñßæåé é-
äéáßôåñïõ ÷åéñéóìïý êáé áíôéìåôþðéóçò áöïý
áõôÞ èá åðéöïñôéóôåß ìå ôï âÜñïò ôçò äéáôÞ-
ñçóçò ôçò åèíéêÞò, ðíåõìáôéêÞò êáé êïéíùíé-
êÞò õðüóôáóçò ôïõ ôüðïõ. ÁõôÞ èá êëçèåß
íá óõíå÷ßóåé êáé íá âåëôéþóåé ôï ðñüóùðï ôçò
êïéíùíßáò óå üëïõò ôïõò ôïìåßò áðïññßðôï-
íôáò ôá ëÜèç êáé ôá óôñáâÜ ôùí ðñïçãïýìå-
íùí.

Ç íåïëáßá áðáñôßæå-
ôáé áðü Üôïìá ðïõ âñß-
óêïíôáé óôá ðñþôá
óôÜäéá ôçò åíçëéêßù-
óçò. Ç ðåñßïäïò áõôÞ
ôçò åíçëéêßùóçò èåù-
ñåßôáé ïñüóçìï ãéá
ôçí õðüëïéðç æùÞ ôïõ
áíèñþðïõ êáèþò ï-
ëïêëçñþíåôáé ç äéá-
ìüñöùóç ôçò ðñïóù-
ðéêüôçôÜò ôïõ, ðáßñíåé
óçìáíôéêÝò áðïöÜóåéò
ãéá ôçí æùÞ ôïõ åíþ
êáëåßôáé íá áíôéìåôù-
ðßóåé ôá äéÜöïñá õ-
ðáñîéáêÜ, ðíåõìáôéêÜ,
çèéêÜ êáé õëéêÜ äéëëÞ-
ìáôá ðïõ ðñïêýðôïõí
ìÝóá áðü ôçí ðñþôç å-
ðáöÞ êáé ãíùñéìßá ôïõ
ìå ôïí ðñáãìáôéêü êü-
óìï.  ¼ëá áõôÜ êáèé-
óôïýí ôá íåáñÞò çëé-
êßáò Üôïìá éäéáßôåñá
åõÜëùôá óôïõò äéÜöï-
ñïõò êéíäýíïõò ðïõ åëëï÷åýïõí óôçí óýã÷ñïíç êïé-
íùíßá. ̧ ôóé ç óùóôÞ óôÞñéîç êáé êáèïäÞãçóç ôïõò,
÷ùñßò óõíÜìá íá ðåñéïñßæåôáé ç åëåõèåñßá êáé âïý-
ëçóÞ ôïõò êñßíåôáé áðáñáßôçôç. Åäþ åßíáé ðïõ êáëåß-
ôáé ç Åêêëçóßá íá äéáäñáìáôßóåé ôïí äéêü ôçò ñüëï óå
ðíåõìáôéêü êáé êïéíùíéêü åðßðåäï ðñïâÜëëïíôáò ôáõ-
ôü÷ñïíá ôï ìüíï áóöáëÞ äñüìï, ôï äñüìï ôïõ ×ñé-
óôïý.

Åßíáé êïéíÞ áðïäï÷Þ ôï ãåãïíüò ðùò ç åíïñßá, á-
ðïôåëåß ôï êýôôáñï ôçò ÅêêëçóéáóôéêÞò æùÞò, ìÝóá
êáé Ýîù áðü ôïí Íáü. Ðéï óõãêåêñéìÝíá, ìßá ðïëý
üìïñöç ðáñïìïßùóç åíüò óýã÷ñïíïõ èåïëüãïõ ãéá
ôï ôé åßíáé åíïñßá, áðåéêïíßæåé ðïëý óùóôÜ ôçí åíïñßá
ìå Ýíá øçöéäùôü, üðùò ðïëëÜ áðü ôá øçöéäùôÜ ðïõ
êïóìïýí ìå ôçí ïìïñöéÜ ôïõò äéÜöïñïõò Âõæáíôé-
íïýò Íáïýò. Êáé üðùò Ýíá øçöéäùôü áðïôåëåßôáé á-
ðü ðïëëÝò øçößäåò, Ýôóé êáé ç åíïñßá áðïôåëåßôáé áðü
ðïëëïýò åíïñßôåò. Êáé üðùò õðÜñ÷ïõí øçößäåò áðü
äéÜöïñá õëéêÜ, åßôå áêñéâüôåñá åßôå öôçíüôåñá, Ýôóé
êáé ïé åíïñßôåò óå ìßá åíïñßá Ý÷ïõí ìåôáîý ôïõò äéÜ-
öïñåò Þ ïìïéüôçôåò. Ãéá íá åßíáé üìùò ç åéêüíá åíüò
øçöéäùôïý óùóôÞ, ÷ñåéÜæïíôáé üëåò ïé øçößäåò á-
ó÷Ýôïõ õëéêïý. ̧ ôóé áêñéâþò êáé ç åíïñßá, ÷ñåéÜæåôáé
üëïõò ôïõò åíïñßôåò ôçò. Åßíáé ëïéðüí ç åíïñßá ìßá
ìåãÜëç åéêüíá, ðïõ ôçí óõíèÝôïõí ïé åíïñßôåò ôçò.

Ç åíïñßá ôçò Áãßáò Óïößáò Ðáôñþí, ìßá áðü ôéò
ìåãáëýôåñåò åíïñßåò ôçò ðüëçò ìáò, Ý÷åé êáé áõôÞ
ôçí äéêÞ ôçò åéêüíá, ôï äéêü ôçò øçöéäùôü. Ôï óçìá-
íôéêüôåñï üìùò êïììÜôé ôçò åéêüíáò áõôÞò, ßóùò ôï
ðéï íåõñáëãéêü êïììÜôé, ÷ùñßò âÝâáéá íá ðáñáãêùíß-
æïíôáé üëá ôá õðüëïéðá, åßíáé áõôü ôçò íåïëáßáò, ôùí
íÝùí áíèñþðùí ðïõ áðïôåëïýí ôçí åëðßäá ãéá Ýíá
êáëýôåñï áýñéï.

Ç íåïëáßá åßíáé Ýíá ðåäßï, ìå ôï ïðïßï ç Åêêëçóßá
ìðïñåß íá Ýñèåé óå ðïëý èåôéêÞ áëëçëåðßäñáóç. Ðñù-
ôáñ÷éêüò óêïðüò ôçò Åêêëçóßáò, åßíáé íá Ýñèåé óå å-
ðáöÞ ìå ôïõò íÝïõò. Åßíáé óýíçèåò ôï Üêïõóìá üôé

êÜðïéïò íÝïò Þñèå óôçí Åêêëçóßá ëüãù êÜðïéïõ Üëëïõ.
Ìá êáé åêåßíïò Þñèå ëüãù êÜðïéïõ ôñßôïõ. Ìå áõôü ôïí
ôñüðï êáôáëáâáßíïõìå üëïé ìáò üôé õðÜñ÷åé ìéá áëõóß-
äá, ìéá ðáñÝá. Ìéá ðáñÝá ößëùí ðïõ óêïðü Ý÷åé íá Ýñèåé
ðéï êïíôÜ óôçí Åêêëçóßá ,ðéï êïíôÜ óôï Èåü. Ç íåáíéêÞ

ðáñÝá óôï ÷þñï ôçò Åêêëçóßáò åßíáé õðïóýíïëï ìéáò
ìåãáëýôåñçò ðáñÝáò ðïõ åßíáé ç åíïñßá êáé åêåßíç õðï-
óýíïëï ìéáò áêüìá ìåãáëýôåñçò ðïõ åßíáé ç Åêêëçóßá
.¸ôóé ãßíåôáé êáôáíïçôü ðùò Üìá âñïýìå ôç óùóôÞ ðá-
ñÝá åñ÷üìáóôå êïíôÜ óôçí Åêêëçóßá áí ðÜëé ü÷é ôüôå
áðïìáêñõíüìáóôå. Óõìâáßíåé áõôü ðïõ ðåñéÝãñáöå óå
Ýíá Üñèñï ôïõ ï Ìáêáñéóôüò Áñ÷éåðßóêïðïò ×ñéóôüäïõ-
ëïò, üðïõ Ýãñáöå : «Ãéáôß üôáí ïé ößëïé åßíáé äéáëåãìÝ-
íïé, ôüôå ç öéëßá ãßíåôáé ãÝöõñá ðïõ ïäçãåß óôçí ðñüï-
äï . ¼ôáí üìùò ïé ößëïé åßíáé óêÜñôïé ç öéëßá åêöõëßæåôáé
óå Ýíá óõíáãåëáóìü ðïëý åðéêßíäõíï ãéá ôçí øõ÷éêÞ
õãåßá áõôþí ðïõ ôïí áðáñôßæïõí .».

¼ðùò êáé íá �÷åé ôï ðñÜãìá, ç áíôßëçøç ðïõ ðñÝðåé íá
Ý÷åé ç Åêêëçóßá ãéá ôïõò íÝïõò, êáèþò êáé ïé íÝïé ãéá ôçí
Åêêëçóßá, ðñÝðåé íá âáóßæåôáé óôçí ó÷Ýóç ìçôÝñáò-ðáé-
äéïý, äçëáäÞ óôçí áãÜðç. Ç Åêêëçóßá, ðñÝðåé ðÜíôá íá
åßíáé ìßá áíïé÷ôÞ áãêáëéÜ ãéá ôïõò íÝïõò, üðùò Þôáí
áíïé÷ôÞ áãêáëéÜ ôïõ ðáôÝñá ôïõ áóþôïõ õéïý, áðü ôçí
ó÷åôéêÞ ÅõáããåëéêÞ ðåñéêïðÞ. Ìßá áãêáëéÜ ðïõ ôïõò ÷ù-
ñÜ üëïõò áíåîáéñÝôùò.

Ôïí ìåãáëýôåñï åäþ êáé êáèïñéóôéêüôåñï ñüëï, ðáß-
æåé ï êëçñéêüò-ðïéìÝíáò ôçò åíïñßáò, ðïõ åíóáñêþíåé
ôçí áãêáëéÜ áõôÞ, êáé Ý÷åé ôçí åõèýíç, þóôå ç ó÷Ýóç
áõôÞ íÝùí-Åêêëçóßáò íá Ý÷åé ôçí óùóôÞ ðïñåßá. Ï óôü-
÷ïò åßíáé Ýíáò: Íá óõíåéäçôïðïéÞóïõí ïé íÝïé, ðùò ç
Åêêëçóßá, åßíáé ôï äéêü ôïõò óðßôé. Ðùò áðïôåëïýí êïì-
ìÜôé ôçò Åêêëçóßáò, ðùò åßíáé ïé ßäéïé Åêêëçóßá, ðùò á-
ðïôåëïýí ìÝëç ôïõ óþìáôïò ôçò Åêêëçóßáò.

Ç ðáñÝá ôáéñéÜæåé ìå ôçí Åêêëçóßá. Áí äïýìå ôç ëÝîç
ðáñÝá åôõìïëïãéêÜ èá áíáêáëýøïõìå üôé ðñïÝñ÷åôáé
áðü ôçí éóðáíéêÞ ëÝîç pareja ðïõ óçìáßíåé « ßóïò, ü-
ìïéïò ». Óôçí Åêêëçóßá ìáò üëïé åßìáóôå ßóïé, üìïéïé.Ï
Áðüóôïëïò Ðáýëïò ìáò ëÝåé üôé ìåôáëáìâÜíïíôáò ôùí
Á÷ñÜíôùí Ìõóôçñßùí ãéíüìáóôå ïìüóùìïé êáé ïìüáé-
ìïé. Óõíå÷ßæïíôáò ìáò ëÝåé üôé üëïé åßìáóôå ßóïé êáé êåöá-
ëÞ ìáò ï ×ñéóôüò. Ìá êáé ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ìéáò ðáñÝáò
ìïéÜæïõí ìå åêåßíá ôçò Åêêëçóßáò. Óå ìéá ðáñÝá ðñÝðåé

Åíïñßá
êáé ÍÝïé

Ìå áãÜðç ×ñéóôïý,
Ðñåóâýôåñïò Óôõëéáíüò ÌáóóáñÜò

íá õðÜñ÷åé åíüôçôá êáé ïìïøõ÷ßá þóôå íá áðïöåý-
ãïíôáé ïé åãùéóìïß êáé ç èÝëçóç ãéá áõôïíïìßá ðïõ
óáí áðüôïêï èá Ý÷ïõí êÜðïéïò íá çãçèåß óôçí ðáñÝá
êáé íá åðéâÜëëåé ôéò éäÝåò ôïõ. Óôç ðáñÝá ðñÝðåé íá
êõñéáñ÷åß ç áãÜðç üðùò êáé óôçí Åêêëçóßá ìáò .Ãéá
ôçí áãÜðç ìÝóá óôçí ðáñÝá åß÷å ðåé ï ÁñéóôïôÝëçò :
«Ç öéëßá âñßóêåôáé ðåñéóóüôåñï óôï í�áãáðÜ êÜðïéïò
ôïõò Üëëïõò, ðáñÜ óôï íá ôïí áãáðïýí ïé Üëëïé».

Ïé íÝïé åðßóçò ÷ñåéÜæïíôáé êáé ôïí Äéêü ôïõò ÷þñï.
Áõôü ðïõ ðñïóùðéêÜ åãþ ïñáìáôßæïìáé, åßíáé Ýíáò
÷þñïò, êïíôÜ óôïí Éåñü Íáü, üðïõ ï êÜèå íÝïò, èá
âñåé áõôÞí ôçí ðáñÝá, áõôÞ ôçí áãêáëéÜ. Óôïí ÷þñï
áõôü èá ðñÝðåé íá õðÜñ÷ïõí ðñÜãìáôá, ðïõ óÞìåñá
ïé íÝïé øÜ÷íïõí íá âñïõí óå Üëëïõò ÷þñïõò, (êáöå-
ôÝñéåò, óöáéñéóôÞñéá ê.ï.ê.), ãåíéêÜ óå ÷þñïõò üðïõ
åßíáé äýóêïëï íá ðáñá÷èïýí õãéÞ êïéíùíéêÜ êýôôá-
ñá, êáé üðïõ åßíáé äýóêïëï íá ëåéôïõñãÞóåé óùóôÜ ç
áîßá ôçò ðáñÝáò êáé ôçò óõíôñïöéÜò.

Ìðïñïýìå üìùò íá óõãêåíôñþóïõìå ôá óôïé÷åßá
áõôÜ ðïõ áñÝóïõí
óôïõò íÝïõò. Óå Ýíáí
÷þñï, ðïõ èá ìðïñåß
íá ëåéôïõñãÞóåé óù-
óôÜ ç áîßá áõôÞ ôçò
óõíôñïöéÜò, êáé ðÜ-
íôïôå êÜôù áðü ôçí á-
ãÜðç êáé ôá öôåñÜ ôçò
Åêêëçóßáò. Ðáñá-
äåßãìáôïò ÷Üñéí, Ý-
íáò ÷þñïò üðïõ èá
ðñïóöÝñåôáé êáöÝò Þ
áíáøõêôéêÜ, êÜðïéá
âéâëéïèÞêç ìå êüìéêò
Þ Üëëá âéâëßá, êÜðïéá
çëåêôñïíéêÜ Þ åðé-
ôñáðÝæéá ðáé÷íßäéá,
óßãïõñá ìðïñïýí íá
äþóïõí ôçí áßóèçóç
óôïõò íÝïõò üôé áíÞ-
êïõí óå ìßá ïìÜäá,
êáé óõã÷ñüíùò áðï-
ôñáâþíôáò ôïõò áðü
äéáöüñïõò åðéêßíäõ-
íïõò ÷þñïõò. Èá
ìðïñÝóïõí ïé íÝïé íá

Ý÷ïõí ôçí óõíåßäçóç ôçò ïìÜäáò, ôçò åéêüíáò, ôïõ
øçöéäùôïý. Åðßóçò, Ýíá áêüìá ðåäßï, ôï ïðïßï ëåé-
ôïõñãåß èåôéêÜ óôïõò íÝïõò, êáé óôï ïðïßï ìðïñåß ç
Åêêëçóßá íá óôáèåß áñùãüò, åßíáé ï áèëçôéóìüò. ×á-
ñáêôçñéóôéêü ðáñÜäåéãìá áðïôåëåß ï Á.Ï. ÃÁËÇÍÇ,
üðïõ ðïëëïß íÝïé, ìÝóá áðü ôïí áèëçôéóìü Ýãéíáí ìßá
ðïëý ùñáßá óõíôñïöéÜ, áãÜðçóáí ôçí Åêêëçóßá êáé
áíôßóôñïöá.

Óêïðüò ôçò êÜèå ïìÜäáò, ôçò êÜèå óõíôñïöéÜò,
ôçò êÜèå ðáñÝáò,  åßíáé íá ðáñÝ÷åé óôïõò íÝïõò ìéá
óõíôñïöéÜ ü÷é ìüíï óôïí ðíåõìáôéêü ôïõò áãþíá êáé
ôéò áíáæçôÞóåéò ôïõò, áëëÜ êáé ìéá óõíôñïöéÜ óôçí
áðëÞ êáèçìåñéíüôçôá. ÈÝëåé íá áðïôåëåß Ýíá êáôá-
öýãéï ãéá ôïõò íÝïõò, áðü ôï ïðïßï èá ðáßñíïõí äý-
íáìç êáé ðíåõìáôéêÞ ôñïöÞ þóôå íá óõíå÷ßæïõí íá
ìÜ÷ïíôáé óôïõò áãþíåò ôçò æùÞò. Åðßóçò óêïðüò ôçò
óõíôñïöéÜò åßíáé íá äåßîåé óôïõò íÝïõò ðùò äåí áðï-
ôåëïýí «ìåìïíùìÝíá» ðåñéóôáôéêÜ êáé éäéáßôåñåò ðå-
ñéðôþóåéò. ÁëëÜ, õãéÞ ìÝëç ôçò æþóáò Åêêëçóßáò ôùí
ïðïßùí ç êïéíùíßá åßíáé áðáñáßôçôç ãéá ôçí åðßôåõîç
ôïõ áãáèïý. ÖõóéêÜ ôá ðáñáðÜíù äåí Ý÷ïõí óáí á-
ðþôåñï óêïðü ôçí äçìéïõñãßá åíüò êëåéóôïý êýêëïõ
ðïõ èá ðñïóôáôåýåé ôá óõãêåêñéìÝíá Üôïìá. Ôï áíôß-
èåôï ìÜëéóôá ïé ðüñôåò Þôáí êáé èá åßíáé ðÜíôá ïñèÜ-
íïé÷ôåò ãéá íá ôéò äéáâïýí üóïé êáé üðïéïé èÝëïõí íá
áíáæçôÞóïõí áðáíôÞóåéò óôïõò ðñïâëçìáôéóìïýò
ôïõò ìå ìüíç ðñïûðüèåóç ôçí ýðáñîç êáëÞò äéÜèå-
óçò.

Ìðïñïýìå êáé ðñÝðåé íá ðñïóðáèÞóïõìå üëïé ìáæß,
íá óôáèïýìå áñùãïß óôï ðïëýôéìï áõôü êïììÜôé ôçò
êïéíùíßáò ìáò ðïõ ëÝãåôáé íåïëáßá. Ôá ðñïâëÞìáôá
åßíáé ðïëëÜ êáé ïé ðñïêëÞóåéò ðïëý ìåãÜëåò. ÐñÝðåé
üìùò íá óôáèïýìå áñùãïß. Óôï êÜôù-êÜôù, ç Åêêëç-
óßá åßíáé áãÜðç, êáé áãÜðç óçìáßíåé èõóßá. Ïöåßëïõ-
ìå ëïéðüí íá èõóéáóôïýìå ãéá ôïõò íÝïõò ìáò, ôïõò
ôï ïöåßëïõìå êáé åßíáé êáèÞêïí ìáò.
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Ï ýðíïò åßíáé ìßá óýíèåôç ëåéôïõñãéêÞ
êáôÜóôáóç ôïõ Êåíôñéêïý Íåõñéêïý
ÓõóôÞìáôïò áðáñáßôçôç ãéá ôç äéáôÞñçóç êáé
êáëÞ ëåéôïõñãßá ôïõ åãêåöÜëïõ. Ðáëáéüôåñá
èåùñåßôï åíéáßá öÜóç êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò
ïðïßáò ôï Üôïìï äåí êéíåßôáé, Ý÷åé êëåéóôÜ
ìÜôéá êáé åëáôôùìÝíï ìõúêü ôüíï, áíáðôýóóåé
Þñåìá ôï óþìá ôïõ ëáìâÜíåé ïñéóìÝíåò èÝóåéò
êáé äåí áðáíôÜ óå Þðéá åîùôåñéêÜ åñåèßóìáôá.
Ç åêôßìçóç äçëáäÞ ôçò êáôáóôÜóåùò ôïõ
áôüìïõ (ýðíïò Þ åãñÞãïñóç) âáóéæüôáí ìüíï
óôçí áðëÞ ðáñáôÞñçóç. Ï ôñüðïò áõôüò
åêôéìÞóåùò åß÷å ùò âáóéêü ìåéïíÝêôçìá
êáèïñéóìïý ôçò ÷ñïíéêÞò äéÜñêåéáò ôïõ
ðñáãìáôéêïý ýðíïõ.

Ôï 1929 o Berger ðåñéÝãñáøå çëåêôñéêÞ
äñáóôçñéüôçôá ôïõ åãêåöÜëïõ ìå ÷ñÞóç
çëåêôñïäßùí óôï ôñé÷ùôü ôçò
êåöáëÞò, ç ïðïßá åßíáé Ýíôïíç
êáôÜ ôçí åãñÞãïñóç êáé
áóèåíÞò êáôÜ ôçí çñåìßá êáé
ôïí ýðíï. Áñãüôåñá, Üñ÷éóå
íá ÷ñçóéìïðïéåßôáé ôï
åãêåöáëïãñÜöçìá óôéò
ìåëÝôåò ôïõ ýðíïõ êáé
áðåäåß÷èåé üôé áõôüò
÷áñáêôçñßæåôáé áðü ðïéêéëßá
çëåêôñïåãêåöáëéêÞò
äñáóôçñéüôçôáò.

ÓçìáíôéêÞ âïÞèåéá óôç
ìåëÝôç êáé êáôáíüçóç ýðíïõ
Þôáí ç áíáêÜëõøç áðü ôïõò
Aserinsky êáé Kleitwau ôï
1953, ôçò öÜóåùò áõôïý, ç
ïðïßá óõíïäåýåôáé  áðü
ôá÷åßò êéíÞóåéò ôùí ïöèáëìþí
(Rapid Eye Movemeuts � Rem)
êáé óõíäÝåôáé ìå áõîçìÝíç
ïíåéñéêÞ äñáóôçñéüôçôá. Ç
÷ñÞóç ôïõ
çëåêôñïåãêåöáëïãñáöÞìáôïò
(ÇÅÃ) ôïõ çëåêôñïìíïãñáöÞìáôïò (ÇÏÃ)
äéåõêüëõíå ôï äéá÷ùñéóìü ôïõ ýðíïõ óå
äéÜöïñá óôÜäéá.

Ôï «ãéáôß êïéìüìáóôå» äçëáäÞ ç ëåéôïõñãéêÞ
óçìáóßá ôïõ ýðíïõ äåí åßíáé ðëÞñùò
äéåõêñéíéóìÝíç áêüìç. Áõôü ðïõ åßíáé óáöÝò
áðïóôÝñçóç ôïõ ýðíïõ äåí åßíáé ðëÞñùò
äéåõêñéíéóìÝíç áêüìç. Áõôü ðïõ åßíáé óáöÝò
åßíáé üôé ç áðïóôÝñçóç ôïõ ýðíïõ ãéá ìåãÜëï
äéÜóôçìá (ðÜíù áðü ôÝóóåñéò çìÝñåò) ïäçãåß
óå óïâáñÝò äéáôáñá÷Ýò ôçò áíôéëÞøåùò, ôçò
óêÝøåùò êáé ôïõ ðñïóáíáôïëéóìïý.
ÐáñáôåôáìÝíç áðïóôÝñçóç ìðïñåß íá ïäçãÞóåé
áêüìç êáé óå èÜíáôï üðùò Ýäåéîáí ðåéñÜìáôá
óå æþá, üôáí üìùò ôï Üôïìï êïéìçèåß ïé
äéáôáñá÷Ýò áõôÝò åîáöáíßæïíôáé.

 ¼ðùò ìåôÜ áðü äéÜóôçìá áðïóôÝñçóçò
÷áñáêôçñßæåôáé áðü ôçí ðáñïõóßá âñáäÝùí
êõìÜôùí ôá ïðïßá áðïêáèßóôáíôáé ðëÞñùò, óå
áíôßèåóç ìå ôç öÜóç REM ç ïðïßá
áðïêáèßóôáôáé ìåñéêþò. ÌåëÝôåò Ýäåéîáí üôé ï
åðáñêÞò ýðíïò âñáäÝùí êõìÜôùí åßíáé
áðáñáßôçôïò ãéá íá íïéþóïõìå ôçí áßóèçóç ôçò
áíáæùïãïíÞóåùò êáé ôçò îåêïýñáóçò.

Ç ìåëÝôç êáé åêôßìçóç ôïõ ýðíïõ âáóßæåôáé
óôçí ïëïíýêôéá êáôáãñáöÞ ðïõ
ðñáãìáôïðïéåßôáé óôï ÅñãáóôÞñéï ¾ðíïõ. Ôá

çëåêôñüäéá ãéá ôçí êáôáãñáöÞ ôïõ ÇÅÃ
ôïðïèåôïýíôáé, óýìöùíá ìå ôá äéåèíþò
éó÷ýïíôá óôï ôñé÷ùôü ôçò êåöáëÞò êáé ôç
ìáóôïåéäÞ áðüöõóç, ôá çëåêôñüäéá ãéá ôï ÇÏÃ
óôïõò Ýîù êáíèïýò áìöïôÝñùí ôùí ïöèáëìþí
êáé ôá áíôßóôïé÷á ãéá ôï ÇÌÃ óôçí õðïãíÜèéï
ðåñéï÷Þ. Åßíáé áõôïíüçôï üôé ç ôïðïèÝôçóç ôùí
çëåêôñïäßùí ðñÝðåé íá ãßíåé ìå ôÝôïéï ôñüðï
þóôå, áö´ åíüò ìåí íá ìçí åíï÷ëåßôáé ï
åîåôáæüìåíïò êáé äéáôáñÜóóåôáé ï ýðíïò ôïõ,
áö´ åôÝñïõ äå íá ìçí îåêïëëïýí ôçí íýêôá
ðåñéïñßæïíôáò ôçò äéáãíùóôéêÞ áêñßâåéá ëüãù
êáêÞò êáôáãñáöÞò.

Ç áíÜëõóç ôçò êáôáãñáöÞò ãßíåôáé óå
ðåñéüäïõò ôùí 20-30 äåõôåñïëÝðôùí ïé ïðïßåò
ïíïìÜæïíôáé åðï÷Ýò (epochs). ÊÜèå åðï÷Þ
÷áñáêôçñßæåôáé ùò óõãêåêñéìÝíï óôÜäéï ýðíïõ

Þ ùò åãñÞãïñóç êáé ôï óõíïëéêü áðïôÝëåóìá
ôçò áíáëýóåùò äßíåé ôï õðíéêü ðñïößë ðïõ
ïíïìÜæåôáé õðíüãñáììá. Ãéá ïëïíýêôéá
êáôáãñáöÞ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ìåñéêÝò
åêáôïíôÜäåò ìÝôñá åéäéêïý ÷áñôéïý åíþ ãéá ôçí
áíáëõôéêÞ ôçò, ðïõ åßíáé åðßìïíç êáé ÷ñïíïâüñá
äéáäéêáóßá, óõíÞèùò áðáéôïýíôáé áñêåôÝò þñåò
áðáó÷ïëÞóåùò ôïõ åéäéêïý ãéáôñïý.

Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá ç ÷ñÞóç ôùí Ç/Õ ôüóï
óôçí õðïãñáöÞ üóï êáé óôçí áíáëõôéêÞ
óôáäéïðïßçóç ôïõ ýðíïõ, âåëôßùóå óçìáíôéêÜ
ôïí áðáéôïýìåíï ÷ñüíï. Ôá óýã÷ñïíá ëïãéóìéêÜ
äßíïõí ôçí äõíáôüôçôá óôï ÷ñÞóôç íá ðáñÝìâåé
êáé íá äéïñèþóåé Þ íá óõìðëçñþóåé ôç
óôáäéïðïßçóç ðïõ Ýãéíå áõôüìáôá áðü ôïí
õðïëïãéóôÞ.

Åßíáé äõíáôÞ åðßóçò ç åìöÜíéóç ôùí
êõìáôïìïñöþí óôçí ïèüíç ôïõ õðïëïãéóôÞ,
áíôß ôçò õáôïãñáöÞò ôïõò óå ÷áñôß ç
áðïèÞêåõóÞ ôïõò óôç ìíÞìç ôïõ êáé ç êáô´
åðßêëçóç áíáðáñáãùãÞò êáé åðåîåñãáóßáò
ôïõò. Ìå ôïí ôñüðï áõôüí áðïèçêåýïíôáé óå
ëßãïõò äßóêïõò ôá ðëÞñç äåäïìÝíá
åêáôïíôÜäùí áóèåíþí åîïéêïíïìþíôáò óôï
åñãáóôÞñéï ÷þñï êáé ôüíïõò ÷áñôéïý.

ÓÔÁÄÉÏÕ ÕÐÍÏÕ
Ç åãñÞãïñóç ÷áñáêôçñßæåôáé óôï ÇÅÃ áðü

êýìáôá ìÜëëïí áêáíüíéóôá õøçëÞò óõ÷íüôçôáò
êáé ÷áìçëïý äõíáìéêïý ìå åðéêáëýøåéò ìõúêþí
êéíÞóåùí êáèþò ôï åîåôáæüìåíï Üôïìï áñ÷ßæåé
íá çñåìåß. Êõñéáñ÷ïýí óõíÞèùò ôá êýìáôá
Üëöá ìå óõ÷íüôçôá 8-12Ç2 êáé ìåéþíïíôáé ôá
äõíáìéêÜ ôïõ ÇÌÃ ôçò õðíïãáèßïõ ðåñéï÷Þò.

Óôï óôÜäéï 1 ôçò åëáöñÜò æÜëçò ôï ïðïßï
äéáñêåß åëÜ÷éóôá ëåðôÜ ìðïñåß íá åìöáíéóôïýí
êýìáôá èÞôá (3-7ÇÆ) êáèþò êáé åêêñåìïåéäåßò
êéíÞóåéò ôùí ïöèáëìþí. Ôï óôÜäéï 2
êáèïñßæåôáé áðü ôçí ðáñïõóßá õðíéêþí áôñÜêùí
(spindles) êáé óõìðëåãìÜôùí Ê. Ïé õðíéêÝò
Üôñáêôïé åßíáé óýíïëá 6-25 âñá÷õ÷ñïíßùí (0,5-3

ÐÅÑÉ ÕÐÍÏÕ
ÃñÜöåé: Ï ×áñÜëáìðïò Ä. ÔóéôóÜñáò
Åéäéêüò Ðíåõìïíïëüãïò - Öõìáôéïëüãïò
Êéëêßò 8 & Ëåìåóïý (2ïò üñïöïò) ÐÁÔÑÁ (üðéóèåí

Åèí. ÔñÜðåæáò Åëë. Óôñáôéþôïõ), ôçë.: 2610/432746

äåõô.) çìéôïíïåéäþí êõìÜôùí óõ÷íüôçôáò 12-14
ÇÆ, åíþ ôá óõìðëÝãìáôá Ê åßíáé ìåìïíïìÝíá
ïîýáé÷ìá êýìáôá äÝëôá áðïôåëïýìåíá áðü ìßá
èåôéêÞ êáé ìßá áñíçôéêÞ öÜóç. Ç åìöÜíéóç ôùí
óõìðëåãìÜôùí êáé óçìáôïäïôåß ôçí Ýíáñîç ôïõ
âáèÝùò ýðíïõ.

Ôá óôÜäéá 3 êáé 4 ôá ïðïßá ïíïìÜæïíôáé êáé
ýðíïò âñáäÝùí Þ äÝëôá êõìÜôùí
÷áñáêôçñßæïíôáé áðü ôçí ðáñïõóßá ðïëý
âñáäÝùí (0.5 �3ÇÆ) êõìÜôùí äÝëôá õøçëïý
äõíáìéêïý (ðÜíù áðü 75 ìv) . Ôï ðïóïóôü ôïõ
÷ñüíïõ ðïõ êáôáëáìâÜíïõí ôá êýìáôá áõôÜ óå
êÜèå åðï÷Þ ôùí 30 äåõôåñïëÝðôùí äéá÷ùñßæåé
ôá äýï óôÜäéá. Ðïóïóôü êõìÜôùí äÝëôá Ýùò ôï
50% ôçò åðï÷Þò ÷áñáêôçñßæåé ôï óôÜäéï 3, åíþ
ðïóïóôü ðÜíù áðü ôï 5% ôï óôÜäéï 4.

Ôá ðñïáíáöåñèÝíôá óôÜäéá áíÞêïõí óôç ìç
REM öÜóç ôïõ ýðíïõ. Ç
öÜóç REM áðïôåëåß
îå÷ùñéóôÞ ïíôüôçôá ìå
óõãêåêñéìÝíá
÷áñáêôçñéóôéêÜ. Ç ìåôÜâáóç
áðü ôçí åãñÞãïñóç  óôá
äéÜöïñá óôÜäéá ôïõ ýðíïõ
óõíïäåýåôáé áðü ìåßùóç  ôçò
ìõéêÞò äñáóôçñéüôçôáò óôï
ÇÌ5, ìå ó÷åäüí ðëÞñç
åîáöÜíéóÞ ôçò êáôÜ ôç öÜóç
REM. Ðáñáôçñåßôáé äçëáäÞ
óôï óôÜäéï áõôü ðëÞñçò
ìõéêÞ áôïíßá ôùí ãñáììùôþí
ìõþí, ÷ùñßò üìùò íá
ðáñáëýïõí ïé ìýåò ðïõ åßíáé
õðåýèõíïé ãéá ôéò êéíÞóåéò ôùí
ïöèáëìþí. Ãéá ôï ëüãï áõôü
óôç öÜóç  REM
ðáñáôçñïýíôáé ôá÷åßåò
óõæõãåßò êéíÞóåéò ôùí
ïöèáëìéêþí âïëâþí.

Ï REM ýðíïò ÷ùñßæåôáé óå
öáóéêü REM êáôÜ ôïí ïðïßï

ïé ïöèáëìéêÝò êéíÞóåéò åßíáé óõ÷íÝò êáé óå
ôïíéêü REM êáôÜ ôïí ïðïßï áõôÝò áðïõóéÜæïõí
ôï ðáñÜäïîï. ÐáñÜ ôçí ðëÞñç ìõúêÞ áôïíßá ôï
ÇÅÃ óôá öÜóç áõôÞ åìöáíßæåé óõíÞèùò åéêüíá
åãñçãüñóåùò Þ �.. 1 (õøçëÝò óõ÷íüôçôåò êáé
÷áìçëÜ äõíáìéêÜ). Åêäçëþíåôáé äçëáäÞ
äéá÷ùñéóìüò ôïõ óþìáôïò áðü ôïí åãêÝöáëï.
Ç öÜóç ôïõ REM  ýðíïõ  ó÷åôßæåôáé  éäéáßôåñá
ìå ôçí ïíåéñéêÞ äñáóôçñéüôçôá áöïý óå
óçìáíôéêü ðïóïóôü áöõðíßóåùí áðü ôç öÜóç
áõôÞ õðÜñ÷åé áíÜìíçóç ïíåßñïõ. Ç
÷ñçóéìüôçôá ôïõ REM ýðíïõ äåí åßíáé ãíùóôÞ.
ºóùò äåí åßíáé æùôéêÞò óçìáóßáò áí óêåöôåß
êáíåßò üôé ôá ðåñéóóüôåñá ôñéêõêëéêÜ
áíôéêáôáèëéðôéêÜ ìåéþíïõí ôç öÜóç REM ôïõ
ýðíïõ ÷ùñßò åìöáíåßò åðéðëïêÝò áðü ôç
óôÝñçóç áõôÞ.

Ðéèáíïëïãåßôáé üôé Ýíáò áðëüò ìç÷áíéóìüò
ðåñéïäéêÞò åãñçãüñóåùò ôïõ åãêåöÜëïõ þóôå
íá äéáôçñåßôáé óå åôïéìüôçôá ÷ùñßò üìùò
ðáñÜëëçëç äõíáôüôçôá êáé óùìáôéêÞò
åãñçãüñóåùò.

Ï âñáäéíüò ýðíïò åßíáé ìßá óõíå÷Þò åíáëëáãÞ
REM êáé ìç REM öÜóåùí. Óôçí áñ÷Þ ôïõ ýðíïõ
ïé REM öÜóåéò åßíáé âñá÷åßåò (ìåñéêÜ ëåðôÜ)
êáé áñáéÝò ðëçóéÜæïíôáò üìùò ðñïò ôçí
ðñùéíÞ Ýãåñóç ðõêíþíïõí êáé ìáêñáßíïõí óå
äéÜñêåéá (30 Ýùò êáé 60 ëåðôÜ).

Ôï áíôßèåôï óõìâáßíåé ìå ôïí ýðíï âñáäÝùí
êõìÜôùí ï ïðïßïò  åßíáé Üöèïíïò óôçí áñ÷Þ êáé
ëéãïóôåýåé  ìÝ÷ñé êáé åîáöáíßóåùò óôï ôÝëïò
ôçò íý÷ôáò.

Óå íåáñÜ Üôïìá ï REM ýðíïò êáôáëáìâÜíåé
ôï 20% -25% ôïõ óõíïëéêïý ÷ñüíïõ ýðíïõ, ôï
óôÜäéï 1 ôï 5% -10%, ôï óôÜäéï 2 ôï 50%-60%
êáé ôá óôÜäéá 3 êáé 4 ôï 10% -20%. Ìå ôçí
áýîçóç ôçò çëéêßáò ôï ðïóïóôü ôüóï ôïõ REM
ýðíïõ üóï êáé ôïõ ýðíïõ âñáäÝùí êõìÜôùí
ìåéþíåôáé äñáóôéêÜ êáé óôá çëéêéùìÝíá Üôïìá
åßíáé äõíáôüí íá ìçí åìöáíßæïíôáé ôá óôÜäéá 3
êáé 4.
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Åýëïãá èá áíáñùôéüôáí êáíåßò ðùò Ýíá ðáéäß á-
ðü ôá ðñïóöõãéêÜ èá áíáëÜìâáíå ôçí ðñùôïâïõëß-
á íá åðáíáäñáóôçñéïðïéÞóåé ôïí Áåôü Ðáôñþí!

Óõ÷íÜ ôï áíáñùôéÝìáé êáé åãþ ï ßäéïò áõôü.
Ç áðÜíôçóç ðïëëÝò öïñÝò Ýñ÷åôáé áâßáóôá üìùò

äéüôé ï Áåôüò Ðáôñþí äåí åßíáé Ýíá áðëü óùìáôåßï.
Ï Áåôüò Ý÷åé 65 ÷ñüíéá éóôïñßá êáé Ý÷åé áíáäåßîåé
éåñÜ ôÝñáôá óå áãùíéóôéêü êáé äéïéêçôéêü ðëáßóéï.
Åßíáé êÜôé ðåñéóóüôåñï áðü Ýíáò áèëçôéêüò óýëëï-
ãïò, åßíáé éäåïëïãßá åßíáé êïõëôïýñá áöïý áíôé-
ðñïóùðåýåé ôçí ìåãáëýôåñç ðëçèõóìéáêÜ ãåéôïíéÜ
ôçò ÐÜôñáò, ôçí Áã. Óïößá.

Áõôü ôï ìåãáëåßï ëïãéêÜ ðñÝðåé íá ìå óõíåðÞñå êáé ì´
Ýêáíå íá åñùôåõôþ áõôü ôï óýëëïãï ìå áðïôÝëåóìá íá

áíáëÜâù áðü ôç èÝóç ôïõ ðñïÝäñïõ ôçí ôý÷ç ôïõ. Ôõ-
÷áßá áëëÜ ìðïñåß êáé ìïéñáßá íá ïäçãçèÞêáìå  ðÝíôå
íåáñÜ ðáéäéÜ íá îõðíÞóïõìå ðÜëé áõôüí ôïí êïéìéóìÝíï
ãßãáíôá.

ÂÝâáéá ãéá íá åßìáé åéëéêñéíÞò ôï ìÝãåèïò áõôïý ôïõ
ìåãáëåßïõ äåí ôï åß÷áìå áíôéëçöèåß åõèýò åî áñ÷Þò. ¼-
ôáí üìùò áíáôñÝîáìå íá âñïýìå ôï Ýíäïîï ðáñåëèüí
ôïõ Áåôïý (ãéáôß åßìáé ôçò Üðïøçò üôé ãéá íá ðÜìå ìðñï-
óôÜ ðñÝðåé íá ãõñßóïõìå ðßóù), ôüôå êáôáëÜâáìå üôé
ðñüêåéôáé ãéá Ýíáí áðü ôïõò óðïõäáéüôåñïõò óõëëüãïõò
óôçí éóôïñßá ôïõ ðáôñáúêïý áèëçôéóìïý.Ãíùñßóáìå
áíèñþðïõò ðïõ Ý÷ïõí áöéåñþóåé ôç æùÞ ôïõò ãé´ áõôü

Áåôüò... ÐÜìå óáí Üëëïôå...
ÃÑÁÖÅÉ Ï ÐÑÏÅÄÑÏÓ ÔÏÕ ÁÅÔÏÕ Íßêïò Èåïäùñüðïõëïò

ÁÈËÇÔÉÊÅÓ ÄÉÁÄÑÏÌÅÓ

ôï óùìáôåßï. ¢ëëïé ìïõ ìéëïýí
ìå áíáðüëçóç ãéá ôá óðïõäáß-
á êáôïñèþìáôá ðïõ åß÷áí å-
ðéôåõ÷èåß óôï ðáñåëèüí. Ìáò
áãêáëéÜæïõí óõãêéíçìÝíïé ü-
ëïé ãéá ôçí ðñïóðÜèåéÜ ìáò íá
õðÜñîåé îáíÜ ï Áåôüò.

¸÷ù ìåßíåé Üíáõäïò ãéá ôïí
ôüóï ðïëý êüóìï ðïõ Ý÷åé ðå-
ñÜóåé áð´ áõôÞ ôçí ïìÜäá áð´

ïðïéïäÞðïôå ðüóôï. Ìéá ìÝñá óõãêéíÞèçêá ðïëý üôáí
ï ÔÜêçò ï ÍéêïëÜïõ ï ðñüåäñïò ôïõ ðïëéôéóôéêïý óõë-
ëüãïõ ìïõ áðïêÜëõøå üôé êÜðïôå ôéò öáíÝëåò ôïõ Áå-
ôïý ôçò Ýðëåíå ç ìçôÝñá ôïõ óôï óðßôé. ÓõãêéíÞèçêá
ãéáôß ôï ßäéï êÜíåé êáé ç äéêéÜ ìïõ ôþñá. Ãé´ áõôü óôü÷ïò
ìáò åßíáé Ýíáò êáé ìüíï Ýíáò: íá ìðïñÝóïõìå íá öáíïý-
ìå óå åëÜ÷éóôï âáèìü Üîéïé óõíå÷éóôÝò üëùí áõôþí ðïõ
Ý÷ïõí ðåñÜóåé áðü ôï óùìáôåßï êáé Ý÷ïõí êïðéÜóåé ãé´
áõôü.

Äåí îÝñïõìå áí ìðïñïýìå íá ôá êáôáöÝñïõìå ãéáôß
ôï âÜñïò ðïõ Ý÷ïõìå íá óçêþóïõìå åßíáé ìåãÜëï äéüôé
åßíáé ìåãÜëç ç éóôïñßá ðïõ êïõâáëÜ ï Áåôüò êáé Ý÷åé

Ðåæüäñïìïò Áãßáò Óïößáò
ÔÜêçò êáé Íßêïò Êñßèçò

ìÜèåé íá ðñùôáãùíéóôåß
óôá áèëçôéêÜ äñþìåíá. Èá
ðñïóðáèÞóïõìå üìùò ìå
üëåò ìáò ôéò äõíÜìåéò. Èá
ðñïóðáèÞóïõìå íá ìçí
íôñÝðïíôáé ãéá åìÜò ï
ÏäõóóÝáò ï ÊïõñáìÝ-
íôæïò  êáé ï Áíôþíçò ï
Ôóáïýóïãëïõ ðïõ èá ìáò
âëÝðïõí áðü øçëÜ. Ãéá íá
ðåôý÷ïõìå ÷ñåéáæüìáóôå

áðáñáßôçôá ôç ãíþóç êáé
ôç âïÞèåéá üëùí åêåßíùí
ðïõ áó÷ïëÞèçêáí óôï ðá-

ñåëèüí ìå ôïí Áåôü. Áò ãß-
íïõìå åìåßò ôï ôóáêìÜêé
ãéá íá îáíáöïõíôþóåé ç
öëüãá ôïõ Áåôïý.

ÐÁÌÅ ÏËÏÉ ÌÁÆÉ ÌÉ-
ÊÑÏÉ ÊÁÉ ÌÅÃÁËÏÉ ÍÁ
ÁÍÁÓÔÇÓÏÕÌÅ ÐÁËÉ
ÔÇÍ ÁÅÔÁÑÁ ÌÁÓ.

Ï ðñüåäñïò ôïõ

Áåôïý Ðáôñþí Íßêïò

Èåïäùñüðïõëïò, ï

Üíèñùðïò ðïõ

áíáãÝííçóå åê

âÜèñùí ôçí ïìÜäá

ÂÁÓÉËÅÉÏÓ ÐÅÔÑÁÔÏÓ
ÐËÁÔ. ÁÃ. ÓÏÖÉÁÓ ÔÇË.: 6945075607

Ðåæüäñïìïò Áãßáò Óïößáò

CAFE
ESPRESSO
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ÄéáäñïìÝò ...Áãßáò Óïößáò - Áãßïõ Áëåîßïõ...

NAVAJO
Ï Óýëëïãïò åêöñÜæåé ôéò åõ÷áñéóôßåò ôïõ óå ìéá

ïìÜäá áíèñþðùí, üðïõ ôþñá ôåëåõôáßá
åãêáôáóôÜèçêå óôç ãåéôïíéÜ ìáò. ÌéëÜìå ãéá ôïõò

NAVAJO, ìéá áîéüëïãç ðáñÝá áðü ðáéäéÜ. Ôá
ðáéäéÜ áõôÜ ìáò äåß÷íïõí, åêôüò ôùí Üëëùí, ìå ôç
óõììåôï÷Þ ôïõò óôçí áéìïäïóßá, ðïõ Ýãéíå óôéò 5/

6 óôïí ðåæüäñïìï ôçò ðëáôåßáò ôçò Áã. Óïößáò
êáé óõãêÝíôñùóå 17 ìïíÜäåò áßìáôïò, üôé óå

äýóêïëïõò êáéñïýò, üðùò ïé ôùñéíïß, ïé íÝïé, ôá
ðáéäéÜ ìáò, åßíáé ðñùôïðïñßá.

ÐáëéÜ ãåíéÜ ÁÅÔÏÕ
Óôéò 5 Óåðôåìâñßïõ óôï íÝï ðåæüäñïìï, óôçí

ðëáôåßá ôçò óõíïéêßáò ìáò, Ýãéíå ìéá óõíÜíôçóç ,
üðïõ ðåñßóóåõå ç óõãêßíçóç! Ç íÝá ãåíéÜ ôïõ
áíáãåííçìÝíïõ ÁÅÔÏÕ, ìå ðñùôåñãÜôç ôïí Íéêüëá
Èåïäùñüðïõëï, áíôÜìùóå ìå Ýíá êïììÜôé áðü ôçí
ðáëéÜ öñïõñÜ ôïõ Óõëëüãïõ. Èýìéóåò êáé
áíáìíÞóåéò! ¹ôáí åêåß ï ÓùôÞñçò ÊáññÜò, ï
Ãéþñãïò ×ïëÝâáò, ï ¢ñçò Êáñáêáôóïýëçò, ï ÈùìÜò
ÔóÜêáò, ï ÔÜêçò ÍéêïëÜïõ, ï Öþôçò ÖùêÜò, ï
ÃéÜííçò Áíôýðáò, ï Íßêïò ÐåôñÜôïò, ï Êþóôáò
ÐÞëéêáò, ï Ãñçãüñçò ÊïõñáìÝíôæïò, ï  ÁíôñÝáò
ÑïíôïãéÜííçò êáé, öõóéêÜ, üëç ç íÝá ïìÜäá, ìå
ðáñüíôá ôïí ðñïðïíçôÞ,  ðëÝïí, Ãéþñãï ÎÝíï. ¢íôå
ðáéäéÜ, êáëü ðñùôÜèëçìá êáé ìå ôçí åõ÷Þ: «ÐÜìå óáí
Üëëïôå»!

Ôï Óôïëßäé ôçò ãåéôïíéÜò
Ç ãåéôïíéÜ ìáò åäþ êáé Ýíá ÷ñüíï, ðåñßðïõ,

Ý÷åé áðïêôÞóåé Ýíá óôïëßäé, Ýíá êüóìçìá! ¸ãéíå
ðñáãìáôéêüôçôá Ýíá üíåéñï äåêáåôéþí.

ÌéëÜìå ãéá ôïí ðåæüäñïìï. ÌéëÜìå ãéá Ýíá
ôüëìçìá, áðü ðëåõñÜò êáôáóêåõÞò, üðïõ ÷Üñç

óôç óõíäñïìÞ ôïõ óýíïéêïý ìáò, ðñþçí
ÄçìÜñ÷ïõ ê. ÁíäñÝá Öïýñá,

ðñáãìáôïðïéÞèçêå, îåðåñíþíôáò åìðüäéá êáé
äéáäéêáóßåò ÷ñïíïâüñåò, óå ÷ñüíï ñåêüñ.

Åìåßò áðü åäþ åêöñÜæïõìå ôéò èåñìÝò
åõ÷áñéóôßåò ìáò.

Åðßóêåøç ê. ÄÞìáñ÷ïõ
Ôçí ãåéôïíéÜ ìáò åðéóêÝöèçêå ï ÄÞìáñ÷ïò ôçò

ÐÜôñáò ê. Ã. ÄçìáñÜò. Ìáæß ôïõ Þôáí êáé ïé
áíôéäÞìáñ÷ïé, ê. ËïôóÜñçò, ËÝãêáò, Óéãáëüò,

Ãåùñãáêüðïõëïò, ï ðñüåäñïò ôïõ êïéíùíéêïý ôïìÝá
ôïõ ÄÞìïõ ê. ÌáóóáñÜò, ï  äéåõèõíôÞò ôïõ ãñáöåßïõ

äçìÜñ÷ïõ ê. ÓáñäåëéÜíïò êáé ï õðåýèõíïò
åðéêïéíùíßáò ê. Ðëçò. Áðü ôïí Óýëëïãï ôçò óõíïéêßáò

ìáò ðáñüíôåò Þôáí: Ïé ê. Ô. ÍéêïëÜïõ, Â.
Óðõñüðïõëïò êáé Á. ÑïíôïãéÜííçò.

Ï ÄÞìáñ÷ïò êáé ôï äçìïôéêü óõìâïýëéï Ýãéíáí
ãíþóôåò ðïëëþí ðñïâëçìÜôùí, ôá ïðïßá åêêñåìïýí

óôç óõíïéêßá ìáò. Õðïó÷Ýèçêáí, äå, üôé ðïëëÜ åî
áõôþí èá ëõèïýí Üìåóá.

«ÄÞìáñ÷å, üôáí êáôåâáßíåéò óôéò ãåéôïíéÝò, íá
öñïíôßæåéò ãéá ü,ôé êïõâåíôéÜæåéò ìå ôïõò êáôïßêïõò».

ÄçëáäÞ ôç óõíÝðåéá ôùí ëüãùí êáé Ýñãùí. Åìåßò, åäþ
óôçí Áãßá Óïößá, ðåñéìÝíïõìå...

Êáëïñßæéêïé, ðáéäéÜ!
Ï ãåßôïíáò, ï ê. Óðýñïò, ìüëéò Ýìáèå ãéá ôçí Ýêäïóç

ôùí «Äéáäñïìþí» åîÝöñáóå êáé ìéá åðéèõìßá ôïõ:
« ¼ìùò, ñå ðáéäéÜ, áí ìðïñåßôå, ãñÜøôå êáé êÜôé ãéá

ôá æùÜêéá ôçò óõíïéêßáò ìáò êáé óõãêåêñéìÝíá ãéá ôá
óêõëÜêéá. Åßíáé áíåðßôñåðôï áõôü ðïõ óõìâáßíåé. ̧ ÷åé

ðëÝïí êáôáíôÞóåé ìÜóôéãá. Ç öéëïæùßá Ý÷åé êáíüíåò
êáé óõìðåñéöïñÝò. Äåí åßíáé óùóôü ôá æùÜêéá óôéò

êáèçìåñéíÝò ôïõò âüëôåò íá áöïäåýïõí ðáíôïý. Óå
ðåæïäñüìéá, óêáëïðÜôéá, ðëáôåßåò êáé üðïõ äåé, ìå ôï

ðÝóéìï ôùí ðåñáóôéêþí íá ðáñáìïíåýåé, ëüãù
ãëéóôñÞìáôïò. Ç óùóôÞ óõìðåñéöïñÜ êÜðïéïõ

éäéïêôÞôç æþïõ åðéâÜëëåé ôï õðï÷ñåùôéêü ìÜæåìá ôùí
êïðñÜíùí.

Äåí åßíáé öéëïæùßá, ïýôå ðïëéôéóìüò, ç êáôï÷Þ êáé
öéëïîåíßá æþïõ, ÷ùñßò êáíüíåò. ÐñÝðåé ï êáèÝíáò

áðü åìÜò íá êáôáëÜâåé üôé ôï æùÜêé äåí åßíáé êüóìçìá
Þ áíôéêåßìåíï åðßäåéîçò. Ôï æùÜêé åßíáé Ýíáò æùíôáíüò

ïñãáíéóìüò, üðïõ ï éäéïêôÞôçò Þ ï öéëüæùïò Ý÷ïõí
õðï÷ñåþóåéò Ýíáíôé áõôïý êáé ôçò êïéíùíßáò

ãåíéêüôåñá. ÁõôÜ êáé èá åðáíÝëèù ìå öùôïãñáößåò
ìáò åßðå ï ê. Óðýñïò.»

 Óáí íá Ý÷åé äßêéï ï ê. Óðýñïò. Óýíïéêïé, áò
ðñïóÝîïõìå ëßãï ôç óõìðåñéöïñÜ ìáò. Åßíáé ãéá

üëïõò ìáò êáëü.

Áãáðçôïß óýíïéêïé, åäþ êáé êáéñü, Ýíáò áðü ôïõò
ðáëéïýò ãåßôïíåò, ðïõ, üìùò, âßùíå êáé âéþíåé ìÝ÷ñé
óÞìåñá ôçí Ýííïéá ôïõ ãåßôïíá, áãáðçôüò ößëïò
ÈùìÜò, Ý÷åé ðáñïõóéÜóåé ìßá éäÝá ôïõ. Ãé� áõôÞ ôïõ ôçí
éäÝá Ý÷ïõìå, óå ðñþôï óôÜäéï, êÜíåé ìéá êïõâÝíôá,
ó÷åôéêÜ ìå êÜôé ðïõ, áí ðñáãìáôïðïéçèåß, ðéóôåýù, üôé
èá åßíáé Ýíá áðü ôá ìåãáëýôåñá ãåãïíüôá óôç ãåéôïíéÜ
ìáò. Ï ÈùìÜò åëðßæåé üôé óýíôïìá èá ãßíåé
ðñáãìáôéêüôçôá Ýíá áíôÜìùìá üëùí üóùí Ý÷ïõí
ðåñÜóåé áðü ôç óõíïéêßá ìáò, Ýíá áíôÜìùìá üëùí
üóùí Ý÷ïõí ðåñÜóåé áðü ôï 26ï Äçìïôéêü ó÷ïëåßï.
Óêåöèåßôå, áãáðçôïß ãåßôïíåò, óêåöèåßôå Ýíá
Áãéáëåîéþôéêï áíôÜìùìá ãåíåþí.

Ìå ôçí åëðßäá áõôÞ, îåêéíÜìå óÞìåñá áðü åäþ, áð�
áõôÞ ôç óôÞëç ôùí «Äéáäñïìþí», üóïé åðéèõìåßôå êáé

èÝëåôå áõôÞ ç êïõâÝíôá
íá ðñï÷ùñÞóåé, íá
âïçèÞóåôå. Ãéá ôï óêïðü
áõôü, êáëü åßíáé, íá
êáôáèÝóåé ï êáèÝíáò ôçí
éäÝá ôïõ êáé íá
áñ÷ßóïõìå âÜæïíôáò
óôü÷ïõò êáé
äïõëåýïíôáò, ãéá íá
êÜíïõìå ôï üíåéñï-
áíôÜìùìá,
ðñáãìáôéêüôçôá. Áò
îåêéíÞóïõìå. Ôï email
ãéá ó÷åôéêÞ åðéêïéíùíßá
åßíáé:
antamoma26telitsa@gmail.com

Ôï ÁíôÜìùìá

Ìå êÜèå ëáìðñüôçôá åïñôÜæåé êáé åöÝôïò ï
ïìþíõìïò åíïñéáêüò ìáò Íáüò, ôçí ÉåñÜ ÌíÞìç ôçò
Áãßáò Óïößáò êáé ôùí èõãáôÝñùí áõôÞò, Ðßóôåùò,
Åëðßäïò êáé ÁãÜðçò, ôï ÓÜââáôï 17 Óåðôåìâñßïõ.

ÁíÞìåñá ôçò åïñôÞò èá ôåëåóèåß Èåßá Ëåéôïõñãßá
êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò ïðïßáò èá ðñïåîÜñ÷åé êáé èá
êçñýîåé ôïí Èåßï Ëüãï, ï Óåâáóìéþôáôïò
Ìçôñïðïëßôçò Ðáôñþí ê.ê. ×ñõóüóôïìïò.

Ôï áðüãåõìá ôçò êõñéùíýìïõ çìÝñáò êáé þñá 6.30
ì.ì. èá ôåëåóèåß Åóðåñéíüò êáé ËéôÜíåõóéò ôçò ÉåñÜò
Åéêüíïò ôùí Áãßùí.

Ôï ÓÜââáôï ðáíçãõñßæåé
ç åíïñßá ìáò


